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,Nasi sousede ve gedni Evropé
Shornik metodickych materialu

Dotachi program na podporu vz8iavani v jazycich narodnostnich mensin
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Projekt - Cislo rozhodnuti : MSMT — 2935-39/2015

5.dil

Cestujeme po stedni Evropé - Mad’arsko
( projektovy den 18. 11. 2015)

Realizace projektu byly podfmna Ministerstvem Skolstvi, mladezelawychovy v ramci dotamiho programu Podpora
vzctlavani v jazycich narodnostnich mensin a multikaftarychovy v roce 2015".

1



OBSAH

Nazev aktivity strana
Organizace projektového dne 3
Teoreticky material - Mdiarsko 11
Test znalosti 14
Osmisngrky 18
Recepty 21
Omalovanky 25




Projektovy den — MADARSKO

Termin konani: 18. listopadu 2015
Hodinova dotace:8:00 — 11:30 — 4 hodiny

Cil projektového dne: sousedni stat¢R — zangteno na Ma’arsko. Cilem je ziskani zakladnich
informaci o Ma’arsku — historie, ifirodni podminky, jazyk, statni symboly, tradicezngmné

osobnosti, kulturni rozdily.

Trida: 1. - 3.
1. hodina: powerpointova prezentace (interaktivni tabule)
hudebni ukazky - slide ( Omegayrdas, hymna)
2. hodina: kresba vlajky, skladani puzzle s obrazky s motiadlsrska, omalovanky
s tématikou Mdarska
3. hodina: shlédnutimad’arské kreslené pohadky, omalovanky s tématikougioha
nacvik zakladnich prizkardase
4. hodina: zaci zpracuji na velky papir projektovy vystup founrportfolia (nalepi zpracované
podklady)
Fotodokumentace, hodnoceni projektového dne
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Projektovy den — MADARSKO

Termin konani: 18. Listopadu 2015
Hodinova dotace:8:00 — 11:30 — 4 hodiny

Cil projektového dne: sousedni stat¢R — zangteno na Ma’arsko. Cilem je ziskani zakladnich
informaci o Ma’arsku — historie, ifirodni podminky, jazyk, statni symboly, tradicezngmné

osobnosti, kulturni rozdily.

Trida: 4. - 5.
1. hodina: powerpointova prezentace (interaktivni tabule)
hudebni ukazky - slide ( Omegayrdas, hymna)
2. hodina: kresba vlajky, skladani puzzle s obrazky s motivad®rska, osmisgrky, test
3. hodina: shlédnutimad’arské kreslené pohadky, nacvik zakladnich pdedase
4. hodina: Zaci zpracuji na velky papir projektovy vystup faurportfolia (nalepi

zpracované podklady)

Fotodokumentace, hodnoceni projektového dne




Projektovy den — MADARSKO

Termin konani: 18. Listopadu 2015
Hodinova dotace:8:00 — 11:30 — 4 hodiny

Cil projektového dne: sousedni stat¢R — zangteno na Ma’arsko. Cilem je ziskani zakladnich
informaci o Ma’arsku — historie, ifirodni podminky, jazyk, statni symboly, tradicezngmné

osobnosti, kulturni rozdily.

Trida: 6.
1. hodina: teoreticky vyklad dleiflozenych vyukovych materiél
2. hodina: powerpointova prezentace na interaktivni tabuldénni ukazky — slide (
Omegagardas, hymna)
3. hodina: ze ziskanych poznaik?aci dophuji teoretické podklady:ddomostni kviz,
osmisnérky, kresba vlajky, nacvik zékladnich piviardas
4. hodina: : Zaci zpracuji na velky papir projektovy vystupnfiou portfolia (nalepi doptmé
teoretické podklady)
Fotodokumentace, hodnoceni projektu




Projektovy den — MADARSKO

Termin konani: 18. Listopadu 2015
Hodinova dotace:8:00 — 11:30 — 4 hodiny

Cil projektového dne: sousedni statgR — zandieno na Maarsko. Cilem je ziskani zakladnich
informaci o Ma’arsku — historie, ifirodni podminky, jazyk, statni symboly, tradicezngmné

osobnosti, kulturni rozdily.

Trida: 7.

1. hodina: teoreticky vyklad dleiflozenych vyukovych materiél

2. hodina: powerpointova prezentace na interaktivni tabuldénni ukazky — slide (
Omegagardas, hymna)

3. hodina: ze ziskanych poznaik?aci dophuji teoretické podklady:ddomostni kviz,
osmisnérky, kresba vlajky, nacvik zakladnich piviardase

4. hodina: : Zaci zpracuji na velky papir projektovy vystupnfiou portfolia (nalepi doptmé
teoretické podklady)

Fotodokumentace, hodnoceni projektu
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Projektovy den — MADARSKO

Termin konani: 18. Listopadu 2015
Hodinova dotace:8:00 — 11:30 — 4 hodiny

Cil projektového dne: sousedni stat¢R — zangteno na Ma’arsko. Cilem je ziskani zakladnich
informaci o Ma’arsku — historie, ifirodni podminky, jazyk, statni symboly, tradicezngmné

osobnosti, kulturni rozdily.

Trida: 8.

1. hodina: teoreticky vyklad dleiflozenych vyukovych materiél

2. hodina: powerpointova prezentace na interaktivni tabuldénni ukazky — slide (
Omegagardas, hymna)

3. hodina: ze ziskanych poznaik?aci dophuji teoretické podklady:ddomostni kviz,
osmisnérky, kresba vlajky, nacvik zakladnich piviardase

4. hodina: : Zaci zpracuji na velky papir projektovy vystupnfiou portfolia (nalepi doptmé
teoretické podklady)

Fotodokumentace, hodnoceni projektu




Projektovy den — MADARSKO

Termin konani: 18. Listopadu 2015
Hodinova dotace:8:00 — 11:30 — 4 hodiny

Cil projektového dne: sousedni stat¢R — zangteno na Ma’arsko. Cilem je ziskani zakladnich
informaci o Ma’arsku — historie, ifirodni podminky, jazyk, statni symboly, tradicezngmné

osobnosti, kulturni rozdily.

Trida: 9.
1. hodina: teoreticky vyklad dleiflozenych vyukovych materiél
2. hodina: powerpointova prezentace na interaktivni tabuldénni ukazky — slide (
Omegagardas, hymna)
3. hodina: ze ziskanych poznaik?aci dophuji teoretické podklady:ddomostni kviz,
osmisnérky, kresba vlajky, nacvik zakladnich piviardase
4. hodina: : Zaci zpracuji na velky papir projektovy vystupnfiou portfolia (nalepi doptmé

teoretické podklady)

Fotodokumentace, hodnoceni projektu




Projektovy den — MADARSKO

Termin konani: 18. Listopadu 2015
Hodinova dotace:8:00 — 11:30 — 4 hodiny

Cil projektového dne: sousedni stat¢R — zangteno na Ma’arsko. Cilem je ziskani zakladnich
informaci o Ma’arsku — historie, ifirodni podminky, jazyk, statni symboly, tradicezngmné

osobnosti, kulturni rozdily.

Trida: SPCH

1. hodina: teoreticky vyklad dleiflozenych vyukovych materiél

2. hodina: powerpointova prezentace na interaktivni tabuldénni ukazky — slide (
Omegagardas, hymna)

3. hodina: ze ziskanych poznaik?aci dophuji teoretické podklady:ddomostni kviz,
osmisnérky, kresba vlajky, nacvik zakladnich piviardase

4. hodina: : Zaci zpracuji na velky papir projektovy vystupnfiou portfolia (nalepi doptmé
teoretické podklady)

Fotodokumentace, hodnoceni projektu
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Projektovy den — MADARSKO

Termin konani: 18. Listopadu 2015
Hodinova dotace:8:00 — 11:30 — 4 hodiny

Cil projektového dne: sousedni stat¢R — zangteno na Ma’arsko. Cilem je ziskani zakladnich
informaci o Ma’arsku — historie, fffrodni podminky, jazyk, statni symboly, tradicezrgmne

osobnosti, kulturni rozdily.

Trida: Praktické Skola

1. hodina: teoreticky vyklad dle flozenych vyukovych material

2. hodina: powerpointova prezentace na interaktivni tabuldeni ukazky — slide (
Omegagardas, hymna)

3. hodina: ze ziskanych poznaik?aci dophuji teoretické podklady:ddomostni kviz,
osmisngrky, kresba vlajky, nacvik zakladnich piviardase

4. hodina: : Zaci zpracuji na velky papir projektovy vystupniou portfolia (nalepi doptmeé
teoretické podklady)

Fotodokumentace, hodnoceni projektu
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Mad’arsko — zékladni informace

statni viajka statni znak
Oficidlni ndzev. Mad’arsko (Hungary)

e

Fl¢jSi nazev - Mdarska republika

Hlavni mésto: Budapes (lezi na Dunaji)

DalSi velka nmésta: Esztergom, Komarom, Dunadujvaros, Kalocsa, Bajd (ilaZDunaji),
Rab, SegedirkdjpDebrecin, Miskolc
NejvySSi bod: hora Kékes (1015 m)

Jezera: Balaton, Neziderské jezero, Velence

NejvétsSi eky: Dunaj, Tisza, Drava, Raba

Polet obyvatet téner 10 miliona

Jazyk: mad’arStina — ugrofinsky jazyk (jazyKibuzny finstirg, estonstiy,..)

Narodnostni sloZzeni Madai — 95%, narodnostni mensiny €ici, Rumuni, Slovaci, Chorvati,

Srbové.
Statni zitizeni: parlamentritepublika, od roku 1999 je Marskoclenem NATO, od r. 2008lenem
EU

Rozdéleni: 19 Zup + Uzemi hlavnihodsta se zvlastnim statutem

Prezident: Janos Ader

Ména: _mad’arskyforint

Poloha: vnitrozemsky stat lezici verstini Evrog

Sousedi s Rakouskem, Slovinskem, Chorvatskem, Srbskem, Rgkem, Ukrajinou,
Slovenskem (7 stat

Mad’arsko

je vnimano lidmi jako zemlazni, vina a ostrych jidel.

Historie
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Predchidcem Mal'arské republiky byla Rakousko — Uherskd monargkteo(sodasti byla i nase
Gzemi). Po 1. sstoveé vélce dochazi k rozpadu monarchie, v roce 1@h&aji z tohoto izemi nove
staty — npCeskoslovensko, Mtarsko, Rakousko, ...

Geografie

Mad'arsko je pevazr rovinata zer, hlavre diky své poloze v Panonské panvi. Pouze na severu
okolo mésta Miskolce se rozklada mensi ptih&teré je sotasti Karpat. Nej§tsim vrcholem
Madarska je hora Kékes (1015 m.), ktera se nachaah@pMatra. Na jihu zemse rozklada
Velka uherska nizina (Alfold), na severoz&pdthla uherska nizina. Rovinata krajina je z velké
¢asti gremenéna na zerédélskou, ale zachovaly se zde zbytikvpdni mad’arské stedoevropské
stepi ozn&ované jako puszta (stepni trdva a nizki& kepastviny). Na jihozapadlad’arska
najdeme tkolik mensich pohid, nag. Bakaisky les. Asi 89 % Uzemi n&gsahuje nadniekou
vySku 200 m. Povrch t¥951% orna pda, 12% pastviny, 19% lesyr@uevSim listnate), vodstvo
18%. V M. jefada chra#nych krajinnych oblasti a narodnich park

Vodstvo:

Dunaj je nej¢tSim tokem, do jeho povodi spada cel&Misko. Na Dunaji lezi hlavni ¢sto
Budapes. DalSimi velkymitekami jsou: Tisa (Tisza), Drava, Raba,llfgoly), Bodrog, ...
Velkou ¢ast vodni plochy tvid jezera. Nej¥tSi- Balaton (Blatenské jezero) je n&fim
sladkovodnim jezerem vei8tini Evrog, dalSi jezera: np. Neziderské jezero (Ferto“glevice ...
V M. vyvéra veliké mnoZstvi termélnich pranien termalni lazé. Lazeistvi mé velikou tradici.
Podnebi:

_Kontinentalni= chladné zimy, horka léta.

Mésta

Budapes-Budapes (1,7 mil.), Debrecen-Debrecin (204 tis.), MisktiSkovec (175 tis.), Szeged-
Segedin (163 tis.), PécstiRosteli (156 tis.), G§r-Rab (127 tis.),....

Budapeg#- hlavni nEsto, vzniklo spojenim Budina (zapadasti), Pest (vychodnicasti) a Starého
Budina. Pamatky: budova parlamentu (Orszagh&z)inBkg hrad, Rybi&ka basta, Vidam park (
zabavni bark - 30 modernich atrakcirawind horska draha), Nasti Hrdini (HOsOk tere).
Uprosted nandsti stoji 36 mefr vysoky sloup se sochou archdladGabriela.

Retézovy most (Lanchid)ies Dunaij, ....

Debrecin—druhé nej¢tSi mssto. Zapadé od nmesta je narodni park Hortobagy. Péstu jsou
pojmenovany Debrecinské parky.

Miskolc — Se 185 tisici obyvatel je Miskolc po BudapestiebEecenureti nej\&tsi mesto
Madarska. Miskolc je znamy svymi jeskynnimi l&em, hradem Diosgjr, ¢i Uplné prvnim
narodnim divadlem na dnesnim Uzemid¥deska.

Segedin Segedinsk& univerzita je povaZzovana za nejlep®koysskolu v Md'arsku
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Obyvatelstvo:

Mad’ati (95% obyvatel povazuje zatgunatdsky jazyk ma’arstinu).

Dale zde ziji Nmci, Rumuni, Slovaci, Chorvati, Srbové. V souseldrdemich Ziji velké mdarske
komunity — v Rumunsku, na Slovensku, ve SlovinsiuPodkarpatské Rusi.

Politicky systém Mad’arska:

prezident republiky ( s@asny prezident - Janos Ader) je volen parlamemiars let.
Zakonodarnym organem je jednokomorovy parlamentsz&alés (386 poslarig. Parlament
schvaluje legislativu navrhovanou ministerskyragsedou (premiérem).

Administrativni d éleni:

Mad’arsko je rozdleno na 19 Zup + Gzemi hlavnih@sta se zvlastnim statutem. Zupy &g da
okresy (168). Vyznamné postaveni magista s Zupnim pravem (23) =gta s ¥tSim pa@tem
obyvatel (maji prava jako Zupy).

Ekonomika:

zenedélstvi, chov dobytka, vinatvi (Tokaj), lazastvi, cestovni ruch

Cestovni ruch:

_Mad’arsko pati mezi nejnav&vovargjsSi zent swta ( asi 14. misto).

Krome¢ pamatek je Budapgiavstvovana coby jedno z najisich lazéskych nést swta, ma i sv;
zabavni park Vidam - park s horskou drahou.

Lazeiistvi:

_ma bohatou historii. Slaba zemska&umoznuje vygrat vSudypitomnym termalnim pramém,
které objevil jiz pragky clovek. Lazeiska nésta:

Harkany, HajduszoboszIg Bukfirds, Balatonfured, BalfDebrecen, SegedinEger, Héviz, Igal,
Mezo6kdvesd, Miskolctapolca, Paradftiy@arvar, Zalakaros,...

Kultura

Literatura:

Sandor Petofi_- nejslavijSi mararsky basnik 19. stoleti

Imre Kertész je Zidovsko-mdarsky spisovatel a nositel Nobelovy ceny za litetaza rok 2002.
Hlavnim tématem jeho romare pronasledovani Zidbshem holocaustu.

Hudba:

Ferenc Liszt- byl rakousko-uhersky klavirni virtu6z a hudebkliadatel. Liszt byl jeden z
nejznandjSich klavirnich virtu6é své doby a jeden z nejprodukté®ich hudebnich skladatel.
Stoleti. Dilo: np. symfonicka bas©rfeus, Prometheus, Mazepa, ....

Emmerich Kalman mad’arsky operetni skladatel

Nejznangjsi operety: Cardasova princezna, , Heatka Marica , Cirkusova princezna...
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Béla Bartok -swtové prosluly ma’arsky hudebni skladatel 20. stoletig®wy vyznam ziskal nejen
jako skladatel, ale zaroigako vyborny klavirista a uznavany hudeb&dec. Pat ke skladateim,
jejichz vyraznym zdrojem inspirace byla lidova hadb

Madarskéa lidova hudba je nedilnou gésti ma’'arské moderni hudby. V historii by¢asto
zamenovana s hudbou cikanskou ( byla ni oxbvana).

s

Locomotiv GT, Scorpio

Gastronomie

nejznangjSim prvkem mdarské kuchy# je paprika. Bez ni se neobejde pravydiaesky gulas,
perkelt, paprika&abajka, debrecinké& polévka z ryb “halaszlé”. Krognsladké a palivé papriky
jsou zakladem masitych jidel cibule a i@pe sadlo. Ne&pastjSi prilohou jsou nudle a halusky.
NejznangjSi mowniky - stidly, kol&e, pal&inky, langoSe,..

Sport:

oblibené jsou vodni sporty (plavani, vodni pojghiostni kanoistika), kopana, cyklistikeerenc
Puskas— vynikajici fotbalista a trenér (50. léta 20) st

Véda:
13 Maf’ari zijicich v zemi a 8 Zijicich mimo ziskalo Nobela&ny v fiznych oborech &dy
(predevsim v oblasti matematiky a fyziky)

« Rada vynalei: vodikova bomba, transformatory, generator, nakiavé letadla,

kulickové pero, Rubikova kostka,.....
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Test znalosti — Malarsko

1. Sousedni staty:
a) Rakousko, Slovinsko, Chorvatsko, Srbsko, Polskaalika, Slovensko
b) Rakousko, Slovinsko, Chorvatsko, Srbsko, Rumunkogjina, Slovensko

c) Rakousko, Slovinsko, Chorvatsko, Rusko, Rumunskoajiha, Slovensko

2. Stétni vlajka - dokresli:

3. Uiedni jazyk:
a) anglictina
b) mad’arstina

c) némcina

4. Hlavni mésto:
a) Bucure§
b) Bratislava

c) Budapes

5. Ména v Madarsku:
a) Forint
b) Euro

c) Koruna

6. Nejvétsireka:
a) Dunaj
b) Tisa

c) Morava

15



7. Vyber spravny udaj:
a) Madarsko jeclenem EU
b) Madarsko nenélenem EU

c) Madarsko jeclenem NATO

8. Které z mést nelezi v Madarsku:
a) Tokaj
b) Bratislava
c) Segedin
9. Povrch tvori prevazre:
a) niziny s jezerami
b) niziny

c) pohai

10.Které z mést nelezi na Dunaji:
a) Budapest
b) Koméarom

c) Segedin

11. Kterd z ek neprotéka Madarskem:
a) Tisa
b) Dunaj

c) Labe

12. Znamym madarskym hudebnim skladatelem byl:
a) Ferenc Liszt
b) W. A. Mozart

c) B. Smetana

16



13. Madarsko je:
a) Primorsky stat
b) Vnitrozemsky stéat

c) Poloostrov

14. Nejéastji pouzivanym koienim v madarské kuchyni je:
a) Paprika
b) Peg

c) Majoranka

15. Typickymi madarskymi jidly jsou:
a) Halusky, pizza, bramborak
b) Halusky, perkelt, gulas

c) Knedlo-veffo-zelo
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OSMISMERKA

Predepsana slova vyhledejte a vySkrtejte v tabulce:

aréna, bazeén lgitva, etapa, kapsa, kéup, koci¢ka, laser, liska, obru&,
radnice, titul

N K O C | C K A
E A R E N A B R
Z A L E T A P A
A A L | S K A D
B R | T V A T N
L U T | T P L |
P U C E K S O C
C U R B O A N E
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OSMISMERKA

Predepsana slova vyhledejte a vySkrtejte v tabulce:

autogen,foc¢ka, fanfara, musle, osoba, projev, pumgka, rozbiesk,
stadion, strup, Sperk

P N M U S L E D
U O A U A P S F
M | U N K U P A
P D T A C R E N
| A O J O T R F
C T G J C S K A
K S E R B Z O R
A V N O S O B A
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OSMISMERKA

Predepsana slova vyhledejte a vySkrtejte v tabulce:

beton, cedulka, garnyz, holka, hypotéka, chobot, keda, otava,
rohozka, salam, Sachta

S A L A M B S
C K Z Y N R A
E E D A O O C
D T A D T H H
V O P E E O T
L P E L B Z A
K Y H O L K A
A H T K S A T

Tajenka:Hlavnim meéstem Mad’arska je .........ccccceevvevveiiinnnnnn.
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RECEPTY
MA DARSKY GULAS

Potrebujeme:

1 sklenku bilého viam, 500 g ho¥ziho masa na gulas , vyvar , 40 g ajdhleta sladka paprika tls
,80 g cibule hladka mouka ,500 g brambor

Postup pripravy receptu

Maso a cibuli ¢istime. Cibuli nasekdme nadrobno, maso nakrgjimestky.

V hrnci rozpalime sadlo, vsypeme cibuli a osmazirdezlatova. Vmichame kostky masa a
vSechny dkladré osmazime. Do taktafipraveného masaipame mletou papriku, zaprasime
moukou, osmahnemeiezlime vinem nebo vyvarem, osolime a dusimesiikan Ke konci duseni
piidame natvrtky nakrajené brambory a vyvar. Do gulaS&zeme pidat také na prouzky
nakréajenou papriku.

Madarsky gulas podavame teply. Dobry je, kdyzZ je dedaly.

Mad’arské halusky

300 g hrubé mouky, 1 vejce, voda podlereby
Do prosaté moukyildme vejce a tolik vody, aby vzniklo ndf$ husté antidké €sto. Tésto dolie
propracujeme aips specialni sito gtsimi otvory protléujeme do vrouci osolené vody drobné

nocky. Ihned je podavame kzn¢ upravenému masu.

Mad’arské langosSe

1.recept : Suroviny:
2 dl rostlinného oleg, palckacesneku (mala
Tésto: 1 I1ZEka cukru,2 dl poloténého mléla, 400 g polohrubé mouk,2 ks vejcel kostka drozdi

(ne susené)

Postup pripravy:

Mouku prosejeme, nadrobime drozdidame mléko a cukr. Zaklad uloZime do tepla. Kdyadek
zane pracovat, fidame vejce. Zamichame, gkdme. Podle teploty vykyneédto, které
propracujeme.

Na valu rozdlime &sto na langoSe na malé bochanky, nechame goddutdokvasit.

Rukama tvéime placky asi 20 cm v fméru.
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V kvalitni panvi rozpalime na maximum olej. Plackfjadame, 10 sekund ze strany jedné, 10
sekund ze strany druhé.

Hotové mad’arské langoSe odloZime na savy papir, osolifeeé konzumaci dle chuti

2. Recept

Suroviny:

400 g hladké mouky (pokud se bude legstd trochu pidat)

1 maly bily jogurt

1 IZice oleje

1 1Zicka cukru do kvasku

1 drozdi

Spetku soli

vlazna voda dle p#by (na kvasek 150ml ,a pokud budefgbé, jedt do €sta, dokud neni viaé)
Na pomazani a posypéani d4 kazdy to co ma rad :-)))

Postup pripravy:

Zadklame kvasek. Pak do misy dame moukili, jsgurt, olej a kvasek a z&ldme tsto. Pokud je
tuhé idame vodu, pokud se lepi, sarfgjmre pridame mouku. KdyzZ je hotovésto, hned
rozcélime na bochanky a ty rozvalime na placky, ktetémechame kynout cca 15 minut.

Segedinsky gulas po m#arsku

2 dl sladsiho bilého vin, 3 kulicky nového keeni, 2 I1Zice hladké moukl kg vefového mas,

10 kulicek celéhaterného pefe, 1 kg bilého kysaného zel ks bobkového list,3 ks velké cibule
1 dl rostlinného ol€j,1 Spetka mletéh&erného pefe, 1 Spetka celého kmirn250 ml smetany ke
Slehani

2 I1Zicky mleté sladkeé paprikyl 1Zicka mleté palivé papriya

Postup pripravy:

Cibuli oloupeme a nasekame na kélsgi Maso odblanime a nakrajime nasi kostky 2x2 az 3x3
cm. Zeli vyzdimame zeg’8vy a $avu odloZzime pro mozné pagsi pouziti. Zeli trochuiekrajime.
V hrnci na oleji osmazime cibuli do zeskloy@it dame pry z ohre a pa&kame, az se olej zcela
uklidni. Pak pidame ol mleté papriky a rozmichame je s olejem a hnegenadi asi 1dl vody, aby
paprika nezhikla. Do hrnce vloZzime maso, osolimé&dame zeli, bobkovy list, nové keni, cely
cerny pep. A pokud zeli neobsahuje kminfiieme Spetku kminufolat. Zalijeme meng&iasti zelné
sravy a vinem. Uvedeme do varu a zéadmého michani viane 1 hodinu a 25 minut. Nakonec
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piidame Spetku mletéh@erného pefe a zahustime Sletleou, ve které rozmichame mouku.
Povdime 5 minut, dosolime, péipadt okyselime zelnout&vou. Kdo chce iize dochutit i

vegetou, ale to zpravidla nemé¢liba.

Jestli Bhem duSeni ubylo vice tekutiny, dolijeme ji bilymmem, proto lahev s vinemgjte po ruce.

Segedinsky gulas po liarsku podavame s knedlikem.

2.recept

suroviny:

500 g vepoveého plecka, 3 cibule, Spetka kminu, kavové&iimletécervené papriky, olej,is,
mlety peg, 500 g nakladaného zeli, 3 polévkoveé IZice hladkéky, 1/2 kelimku smetany (12%)
Postup pFipravy receptu:

V tlakovém hrnci nechame na oleji zeskl@tatadrobno nakrajenou cibulifiBame na kostky
nakrajené maso, kmin. Maso nechame osmahnoutpasgbpefime, gidamecervenou mletou
papriku, chvilku je&t osmahneme, pakigame cca 4 dcl vody a hrnec ugawe. Pod tlakem

varime asi 20 minut.

Halaszlé - maParska rybi polévka
Suroviny:
- 1 tSi cely kapr nebo ryba jiného drutitsmes sladkovodnich ryb
« 1-2 IZicky sladké papriky
« 2 velké cibule
« tuk

- sil a peg

Postup pipravy:

- Privedeme k varu vodu iglame jemsi pokrgjenou cibuli a nechamefitaninimalre 10 az
15 minut, aby se cibule ugmozvaila.

« Kdyz je cibule rozviena, pisypeme do hrnce sladkou papriku.

- PoznamkaZvlastnosti je, Ze papriku s masem nerestujerkdyyjahom @¢ekavali u
mad’arského pokrmu; Také nepouZzijeme jindedd, aby polévceistala jemna a typicka
chw’ po paprice, kterou nedocilime pokud pouzijeme:jpsé kareni.

- Do vyvaru vloZime vSechno ostatni co nepouzijemilety: hlavu a odezky rybiho masa.

« Tyto rybi kousky opt vaiime aZ do uplného rozkeni - nejméa vSak 1/2 hodiny.

- Vyvar procedime cednikem.
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Maso z ryby mezitim rfazeme na prouzky - filatka.

Osolime, opefime a damevlas’ upéct na plech.

Zvla¥ také uvaime jikry nebo miii a ty vkladame do hotové polévky a&g@ podavanim.
P podavani polozime do tédi také opé&ena filatka vcelku (1) a zalijeme je procezenym

rybim vyvarem.
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