Strana 1
Stiredni Skola a Zakladni Skola Lipnik nad Bévou, Osecka 301

SBORNIH

RROJEKTOUNEH
DAV

Rozvojovy program
Podpora logopedické prevence vigdskolnim vzdlavani v roce 2013
Cislo rozhodnuti : MSMT 31435/2013 — 1

Nazev projektu
, Aby d éti umély spravné mluvit®

Projekt byl financovan z Rozvojového programu MSMPodpora logopedické prevenceregskolnim vzdavani
v roce 2013



Strana 2

OBSAH

Logolympiada — Pohadka O budce 3

Logolympiada — O velikéeps 7

Logolympiada - O Koblizkovi 12
Logolympiada - O neposlusnyclzatkach 18
Logopedicka intervence 24
Skupinova logopedicka pé — zdi 35
Skupinova logopedicka pe —fijen 41
Skupinova logopedicka pé - listopad 48
Skupinova logopedicka pé - prosinec 56

Projekt byl financovan z Rozvojového programu MSMPodpora logopedické prevenceregskolnim vzdlavani
v roce 2013



Strana 3

LOGOLYMPIADA

PUTUJEME ZA POHADKOU -, BUDKA ,

Projektovy den v fipravné tide

Projektovy den: Logolympiada

Pedagogicky dozor. d¢ witelky, dw asistentkyiidy
Cas: dopoledne)(4h

Datum: 27.9. 2013

Vyuéujici : Mgr. Jiti8ka Gal'ourkova
Charakteristika

Projekt je zart‘en na rozvoj jazyka a logopedii - ra&Sii slovni zasoby a jeji aktivni
pouzivani, dokonalé pro&davani problematickych hlasek, rozvijeni dychaciahkti a
grafomotoriky. Projektové aktivityifspeji k rozvoji fecovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich ( vnimani, porozmi poslechu) i produktivnich (vyslovnosti,
vytvareni pojmi, mluvniho projevu, vyjagvani.

Zakladni cile projektu:

« osvojeni a upevmi procvienych hlasek

« spravre vyslovovat, ovladat dech, tempo i intongii
« procvkit gymnastiku mluvidel

- formou sowtZi zantfit se na rozvoj smysl

« procviteni zrakového a sluchového vnimani

« procvieni jemné a hrubé motoriky

« spravna vyslovnost hlasek

« poslech, dramatizace

Specifické cile:

* zvladnout zakladni jazykové dovednosti

* rozvoj poznavacich procés

* rozvoj senzibility k okoli

* rozvoj tvorivych schopnosti

* prednasSetikadla samostatn s ostatnimi &mi

* schopnost kooperacégigeseni Ukal v tymu a s rodi

* umét se sam rozhodnout, vybrat si, samostatacovat
* tvorivé dokorgeni gibéhu, dramatizace

Kli éové kompetence

Socialni a personélni kompetencespolupodili se na spdéieych rozhodnutich; ifjima
vyjasrené a zdvodniné povinnosti; dodrZuje dohodnutd a pochopena gliaaai fizpisobi se
jim

Komunikativni kompetence: ovlada fe¢, hovai ve vhod@ formulovanych ¥tach,
samostaté vyjadiuje své mysSlenky, stené, otazky i odpasdi

Kompetence v &eni: soustedné pozoruje, klade otazky a hleda naadpowdi, objevuije,
v8ima si souvislosti akti¥rse raduje z toho, co samo dokazalo a zvladlo

Projekt byl financovan z Rozvojového programu MSMPodpora logopedické prevenceregskolnim vzdlavani
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Cinnostni a ol¥anské kompetencespolupracuje s ostatnimi chova se
odpowdre ,komunikuje s ostatnimi

Organizace prostorova:skolni tida, herna, videodsgbna
Organizacec¢asova:dopoledne
Ocdekavané vystupy diéte (dité se nawi):

+ rozvijet smyslové vnimani

« zvladat prostorovou orientaci

« spravna vyslovnost

« ovladani dechu i intonadeci

« srozumitelné vyjatbvani

« porozungni slySenému ( pokyny, formulovani otazek )

+ sluchové a zrakové rozliSovani hlasky ve 8lov

- chovat se bezgeé v prostedi Skoly, v dopravnich situacich, na bazén

Prehled tematickych bloki

+ Vherre

« video webna s interaktivni tabuli

« Skolni tida
Pomicky :
Souboréepicek pro dramatizaci, papirovy dotek, obrazovy material k pohadce, akvarelové
WAX pastely, kostky, omalovanky aétek, soubor - Demonstid obrazky — soubor - Kde
zviratka bydli?, PC program - BreptaSTme se do Skoly, pinpongoveédky
Prabéh ¢innosti:

Motivace — ucitelka zazpiva pise ,Pojd’te cti, pojdte sem, dokola si se sedneme, za ruce
se uchopime.....sed do kruhu

Didakticka hra se souborem Kde zditka bydli:
« prohlidka obrazk zvitat
« déti nejprve zviata spravé pojmenu;ji

- rozklad slova na slabiky — vytleskavani

Pracuji starSi &i

vzpomenete si na slovo, které bylo nejdelSi (néjkya
+ kolik m¢lo slabik?

« jméno kterého zvéte z&ina na pismeno...?

« najaké pismeno Zma slovo medid, atd.?

K obrazkim sitekneme bastku s rytmizaci

Projekt byl financovan z Rozvojového programu MSMPodpora logopedické prevenceregskolnim vzdlavani
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Medvéd

Paci, paci, réicky,

tapy,tapy, nozéky.

Ten, kdo nohy date zveda,
muze si hrat na medda.
Pojd'te ckti, brum, brum, brum,
zabrwet vSem medsdim.

Zaba

Sk&e zaba po blét
koupime ji na gat
Na jaky, na jaky,
na zeleny strakaty.

Zajici

My jsme mali uSaci,

nemame nic na praci.

Trénujeme Bh a skoky,

pies pdezy, Fes potoky.

Ucime se kotouly,

nekoukame na bouli

Pejsek v desti

Prsi, prsi velké kapky,

pejsek uz ma mokré tlapky.

Kam se fijde ususit?

V boudt ma swij maly byt.

MysSka

NaSe malé rticky udtlaly pesticky,

mysSka se v nich schovala dti3ka se dostala.
A z briSka Sup na raminka

a z raminek na kolinka ztratila tamclimySka uz je pry.
Gymnastika mluvidel :

- olizujeme se jako medd, kdyz ji med
- klepeme jaz§kem na dvie

Artikulace : ham ,ham, haf, kva , mek, mek ( napodoba pdoiiézba )
Fonace: foukani na dom&k, na ruce, na nohy ( je zima)
Poslech pohadky, Budka ,,

Otéazky k obsahu( za spravnou odp@d’ dostanou é&i bod )

Projekt byl financovan z Rozvojového programu MSMPodpora logopedické prevenceregskolnim vzdlavani
v roce 2013



Strana 6

- kterd zviatka v pohadce hledaji dotek?

« kolik jich v domeku bydlelo, nez pSel meded?
« proc zviratka chéla medwda doni ?

« bydli zviratka opravdu v dond&u?

« Kde byste nasly mysSku, zabku, pejska....?

SoutéZe v druzstvu: ( kazdy ma stejny @get obrazk )

- pritad’ k danému obrazku pet kostek podle pitu slabik (pes)

- ukaZ obrazek zwéte, ktery bydli v lese

- priftad’ zvitatka od prvniho do posledniho, jak vstupovala doat&u
- které zviatko bylo teti, druhé ..

Prace v poitacové webre u interaktivni tabuli

Déti s pracuji s vyukovym programem Breptag¢tsky koutek 111,

Prace veifdé — pantomima

Rodi napodobuje zvatko — di& pojmenovava

Vlastni dramatizace

Déti, které budou hrat samy, vyberou odpovidajepicky, symbolizujici jednotliva zvatka.
Vyprawcem je nejprve titelka (ukaze dtem, jak vypraw¢ pohadku komentuje) fipdalSim
opakovani pohadky jsou jiz vypr&y déti. Pohadku opakujeme dlégmi dti (ze zkuSenosti
vim, Ze se chji vystiidat téngi vSechny).

Spol&né vybarvovat omalovanky zZaitek z pohadky s rogli

Vyhodnoceni logolympiady formou odimy.

Zavér :

Pti pInéni zadanych ukdl Zaci rozvijeli komunikéni dovednosti, samostatnost, S@iMost,
spolupraci ve skupinach a dodrzovarégem stanovenych pravidel. Praglkijsme sluchové
i zrakové vnimani, fonaci, rytmizaci, artikulacingah hlasek. Zagftili jsme se na rozvoj
smyshi a na prozitky, které napomahaji trvalejSimu zapgaw#i novych poznatk Celkow
projekt hodnotim jakoijnosny v oblastech, které jsme j@itovaly u dti rozvijet.

Soutasré jsme se pokusili prohloubit dobrou spolupraci nialou a rodii — formou

projektovy dne. Z hlediska jejich zapojeni&onosti hodnotim tuto akci za velmi vygaou.
Podtkovala jsem jim zadast a pomoc. Ro&e se &Si na dalSi setkani.

Projekt byl financovan z Rozvojového programu MSMPodpora logopedické prevenceregskolnim vzdlavani
v roce 2013



Strana 7

LOGOLYMPIADA

PUTUJEME ZA POHADKOU — , O VELIKE REPE ,
Projektovy den v fipravné tide
Projektovy den: Logolympiada

Pedagogicky dozor: 2 ucitelky, 2 asistentky

Datum: dopoledne (4h) 25.10.2013
Vyudujici : Mgr. Zdenka Dohnalova
Charakteristika

Projektovy den je za#iien na rozvoj jazykovych schopnosttidoo strance formalni
i obsahové, roz&vani slovni zasoby, rozvijeni dychacich funlkgriafomotoriky.
Do pritbéhu projektového dne se zapoji réelzaki pripravné a prvniitdy.

Zakladni cile:

- upevréni a automatizace spravné vyslovnosti probranyabkei
- spravna vyslovnost hlasek novych

- pracovat s dechem, ovladat tentpé, intonaci, silu hlasu,

- procviceni mluvidel

- procviteni zrakového a sluchového vnimani

- procviceni motoriky

- poslech, vypréni a dramatizace pohadky

- zapojeni rodiu do projektovycleinnosti

- seznameni s podzimnfippdou

Specifické cile:

- rozvojiecovych dovednosti

- rozvoj samostatného vyjaa/ani

- reprodukceikadel a kratSich tekt

- spolupracovat s ostatnimétdhi a rodti
- rozvoj poznavacich procees

- nacvik samostatné prace

Zpusob organizacetinnosti:

- skupinova prace

- samostatna prace

- spoluprace ve skupinkach s r&di
- soutze

Projekt byl financovan z Rozvojového programu MSMPodpora logopedické prevenceregskolnim vzdlavani
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Organizace prostorova:

- Skolni tida
- herna pipravné tidy

Ocekavané vystupy:

- srozumitel® se vyjadovat

- zkvalitnit obsahovou a formalni strankefi

- porozungt vyslechnutému textu

- adekvati reagovat na dané pokyny

- rozliSovat spravnou a nespravnou vyslovnost
- pracovat s hlasem, spravimtonovat ve ¥tach

- spolupracovat s ostatnimi

- pamatovat stikadla a pisriky

- rozvoj vSech smyal

Pomicky:

- obrazky pohadkovych postav aiAtek

- obrazovy material k pohadce

- omalovanky pohadky

- pracovni list ke grafomotorickym cwvikn, tuzky, pastelky
- lano na petahovani

- modely a obrazky podzimniho ovoce a zeleniny

- ovoce a zelenina k ochutnani, druhy cukru

- 8atky na zavazantb

- PC program ¥Sime se do Skoly, Brepta

Prabéh ¢innosti:
Privitani a seznameni s obsahem projektového dne
Dobry den, dobry den,
to je dneska hezky den.
Dobry den, dobry den,
dneska zlobit nebudem!
Gymnastika mluvidel
- nez se dadme do povidani, musime si pro¢itipusinky
- olizovani — lizeme zmrzlinwertik, krouzime jazykem, snazime se dosahnout na
Spikku nosu, jazyk se kyve jako kyvadlo u hodin

- zmenSovani a ZSovanicelistniho Uhlu, mlaskani na k@i, tukani jako na
dvere,...

Projekt byl financovan z Rozvojového programu MSMPodpora logopedické prevenceregskolnim vzdlavani
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Artikulace

- hlasy zviat, grirodni zvuky, zvuky spoebici a dopravnich prostdka
Fonace

- foukani na bolistku, snazim se fouknout do pamipglis
- zmena sily vydechového proudu

Motivace
Pisa a tanéek ,, Pod nasim okynkem *
- déti se uchopi za ruce a sp&he v kruhu obchéazejidebnu.
- po dozpivani sesednou do kruhu a vypjiaeo vSechno kroghjablicek se na podzim
sklizi
- vybiraji z model a obrazk uréené druhy
- tfidi ovoce a zeleninu
- starSi déti - urcuji pecateini hlasku ve slovech
- rozkladaji slovo na hlasky
- uréuji patet slabik
Rikanky
Pada,pada dedtek (prsty napodobujeme padani dept
na veliky deStriiek. (ruka ukazuje kruhovy tvgr

Pada, pada destik,

na veliky destnik.

Had leze z diry, fapodoba plazeni)

vystrkuje kniry, (ukama ukazujeme tvar kniru )
baba se ho leklg,vzpaZzeni)

na kolena klekla,

mé se babo nelekej,gesto ne )

na kolena neklekej,

ja jsem pece hodny had, n@znak pohlazeni

ja mam vSechnyadti rad. (objeti)

Projekt byl financovan z Rozvojového programu MSMPodpora logopedické prevenceregskolnim vzdlavani
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Na podzim vrcholi na zahradach a polich sKiZ@ozrava ovoce a zelenina, na polich
brambory a cukrovéepa. Pro tento tyden jsme pro naSi praci vybraligéni ofeps.
O takové, jakou ze zehahali bahika s @&dou, ale i takové, ze které se vyrabi cukr.
Ucitelka ukaze cukr, da&tem ochutnat ( smyslové vlastnosti cukru , ukaz@zdkiepy.)
Pohadka O velikéiepeé
Ucitelka vypravi pohadku O velik@&ps. Vyprawni je doplgno obrazky. Obrazky pokladame
za sebe, jako kdyby postéky staly viadt. Ukazujeme si, co to znamena, kdykao
Lahne”, aby vytahtepu ze zem Podle schopnostiti dame dtem do ruky provaz a
pietahujeme se s nimi.dkteré diti si wCitelky posadi ped sebe, naproti sedi dalgitalka
s digtem a s dopomoci ségtahujeme. Tahnuti dapljeme slovnim povzbuzovaniniej
rup...” A na druhé strah ,Ted tahne a..
Rozdame &em obrazky a znovu vypravime pohadkutilbnaji obrazky v rukou, polozené
na kolenou nebo na zemigal sebou, které dti pracuji s ditelkou. Volame na élu, babku,
kocku, ... a prohlizime si obrazky. VSe doprovazimekyv— peshaf, kocka: nviau, mys:iii.
Dramatizace pohadky

G

Rozdame gem obrazky s postatkami z pohadky ,,O velikéeps“. Je to dobré pro
nazornostRikame: Pane’ek jerepa, Kaja je vneka, Sandra je babka, ..."

Ucitelka vypravi pohadku:

Vyrostla namepa. Byla velika, fevelika
(jedno z @ti sedi na zemi afpdstavujgepu)

PriSel k ni ddecek, tahl, tahl, ale nevytahl.
(dite, které pedstavuje &detka, tAhne za ruce dfe+epy)

Dedecek vola bahiku.
(dite-dedecek vola:,Babicko, poy’ mi pomodt)

Prijde dite-babicka (nebo pani ditelka) a tahne spolu scdeckem...

Takto se to opakuje, az se thaly firadi vnika, pes, kdka, myS a spolaé vSichniiepu
vytahnou.

Pretahovana

- vytvoiime spoléné s rodti dvé skupiny, které se navzajem snaziigpu getahnout “
Soutéz

Ve skupinach sogkime, kdo nejrychleji a spravsestavi piadi postaviek v pohadce.

Dé¢ti radi zpivaji, proto mizeme z#adit pisnéky:

Projekt byl financovan z Rozvojového programu MSMPodpora logopedické prevenceregskolnim vzdlavani
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Kocka leze dirou, Skakal pes, Utikej,ddautikej atd- orientace wasové posloupnost, do
priSel prvni, posledni, po pejskoviiga myskou, ...

Smyslovéa vychova
D¢éti se zavazanymatona ochutnavaji a duji podzimni ovoce a zeleninu

- chuti
- ¢ichem

Grafomotorické cviky

Pracovni list pro rozvoj grafomotoriky: MySka téecestiku k repe.

Prace na interaktivni tabuli

- préce s vyukovymi programydisky koutek, Brepta
- zvukové pexeso

- doplhovani pohadky podle obrakzk

- hlaskové bludist

Omalovanky

- déti spole&né s rodEi vymaluji zvolenou omalovanku
Spol&né vyhodnoceni projektovychéinnosti

- co se dtem a roditm obzvlast libilo

- drobné odmny pro dti

- pozvanka na listopadovou projektov&innost
Zaveér
V projektovém dni ,, Pohadka O velikiéeps “ si déti procviily a upevnily spravnou
vyslovnost probranych hlasek, komunikéddovednosti, hrubou i jemnou motoriku, procvi-
Cily si pamet’, smyslové a prostorové vnimani, schopnost vzajespokiprace &sSeni
problémi .Ucily se pracovat samosta&mpomahat méndsgsnym spoluzékm. Rozsfily si

své znalosti 0 podzimniipoc.

Rodicam projektovy den nabidl navod, postupy a metodgyrjda mohou s &mi pracovat
v domacim prosedi.

U déti i rodic¢u se projektovy den setkal s velkym ohlasem. Uvedgaigobcinnosti se jevi
jako velmi vhodna forma spoluprace rodiny a Skoly.

Projekt byl financovan z Rozvojového programu MSMPodpora logopedické prevenceregskolnim vzdlavani
v roce 2013



Strana 12

Logolympiada

Projektovy den : Logolympiada

Pedagogicky dozor : dvucitelky, dvé asistentky ¥idy
Cas: dopoledh)

Datum: 29.11.2013

Vyudujici : Mgr. T@ana Peterkova

Pohadka o KobliZzkovi

Vystupy:

- cileny poslech, seznameni se s pohadkou, pomeng&anotivace rozvoj slovni
zasoby

- vyprawni, procvieni dramatické improvizace, prace se slovem azbigr

- vnimani novych poznatkvSemi smysly — zapojeni zraku, hmatichu a chuti

- neverbalni i pohybové vyjéeni postavy z pohadky — odstéain ostychu
Z uvolréného projevu

- vytvarné ztvarani

- upewiovani spravného navyku drzeni tuzky, pastelek

- rozvoj jazykovych dovednosti — &iti rytmu, intonaceéeci

- Wit se samostatnvyjadit myslenku, vzpominku

- podpora rozvoje komunikaich nastraj — rozhovory, diskuse, sdiledénnost a hra

Cinnosti:
- Cetba i vypraeni pohadky s drazem na opakujici se motivy a intonaci hlasu
jednotlivych postav
- vychutnani koblizk
- hratky s hlasem i pohybentignazonovani uryvki z pohadky
- vyuziti postaviek z pohadky k proceeni matem. pojin—pred, za
- reprodukcedsti pohadky ,dramatizace
- namgtove hry

Vlastni ¢innosti

- prohlizeni tiznych pohadkovych knih — leporel

- seznamovani siznymi podobami textu stejné pohadky
ukazky pohadky ,,O Koblizkovi" - knihigporelo, kazeta

- Cteni pohadky, dopino barevnymi obrazky

Projekt byl financovan z Rozvojového programu MSMPodpora logopedické prevenceregskolnim vzdlavani
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Pohadka o Koblizkovi

Zili kdysi v malé chaloupce, na kraji vsi, az udedtdesek a bahika. Jednou réno dostal
dédeiek chu’ na koblihy. A tak Sel za batkiou a poprosil ji:

"Babicko, prosim &, usmaz mi dnes koblizek. Dostal jsem spvelikou chu’."

A babika mu ho usmazila. Vzala trochu mouky, trochu smigtavajicko a cukr, udlala
tésto a na masle koblizek usmazila. Pak ho poloZlakmo, aby vychladl.

JenzZe koblizek byl neposeda. Chvili kouka nalekgilicnapravo, tamhle je louka, tam je
cesta, za ni les. A uz se po té &dsitali pry¢. Kutali se kolem té louky, az do lesa.

A potka zajice:

"Koblizku, koblizku, j&& snim!" A uz se olizuje.

"Nejez n¢, zajicku, zazpivam ti pistku." Zajic nastrazil usi a koblizek se dal déwap
"Ja jsem koblizek,

z mouky alany,

smetanou miseny,

na masle smazeny,

na okr¢ chlazeny.

Dédovi jsem utekl,

babtce jsem utekl,

a tok®, zajicku,

utetu taky!"

A kutalel se, az se za nim prasilo. Nez seekjivzpamatoval, byl uz koblizek gry
Kutalel se dal a potkal Sedéeho vika. VIk byl stélledovy, jako kazdy spravny vik, a tak
zastoupil koblizkovi cestu a povida:

"Koblizku, koblizku, ja& snim!" A ceni zuby.

"Nejez n¢, vlku, zazpivam ti pistku."” Vlk zawel tlamu a koblizek se dal do&ju:

"Ja jsem koblizek,

z mouky alany,

smetanou miseny,

na masle smazeny,

na okr¢ chlazeny.

Dédovi jsem utekl,

babtce jsem utekl,

zajickovi jsem utekl,

a tol, viku,

utetu taky!"

Kutalel se dal a potkal meé&iya huiace. Medwd rad sladké a tak se zalibdiva na koblizka
a povida:

"Koblizku, koblizku, ja& snim!" A uz natahuje tlapy.

"Nejez n&, medde, zazpivam ti pistku." Medwd se posadil a koblizek se dal déwam
"Ja jsem koblizek,

z mouky alany,

smetanou miseny,

na masle smazeny,

na okr¢ chlazeny.

Dédovi jsem utekl,

Projekt byl financovan z Rozvojového programu MSMPodpora logopedické prevenceregskolnim vzdlavani
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babice jsem utekl,

zajickovi jsem utekl,

vikovi jsem utekl,

a tole, medvde,

utetu taky!"

Kutélel se dal a potkal liSku chytiku. A ta k imu hned BZi:

"Vitam t&, koblizku! Jak jsi hezaiky, kula’oucky, ¢ervaioucky!"

A koblizek se zéervenal je&t vic a byl rad, Ze ho liSka pochvalila, a hned §psgoji
pisniku:

"Ja jsem koblizek,

z mouky alany,

smetanou miseny,

na masle smazeny,

na okr¢ chlazeny.

Dédovi jsem utek,

babtce jsem utekl,

zajickovi jsem utekl,

vikovi jsem utekl,

medwdovi jsem utekl,

a tolz, lisko,

teprve utéu!"

"To je ale krasna pistka," povida lisSka a naklonila se ke koblizkovig'g uz jsem moc
stara a gjak Spatg slySim. Vyskd, posad’ se mi na&umak, & t¢ Iépe slySim. A zazpivej ji
jese jednou a hlasji."

Koblizek byl jest radsi. Libim se ji ja a libi se ji i ma pidm. Vyhoupl se liSce ndumak a
zazpival:

"Ja jsem koblizek,

z mouky..."

A liska uctlala HAM! A sredla ho.

Rikanka s pohybem- napodoba pohyba také zvuk zvitat, se kterymi se KobliZzekéhem
svého putovani setkal ( zajic, vik, medyliSka)

JenZe Koblizek se nedéihtechat od &decka snist a tak se protahnul, Ze z okna sgsko
poutikéa radji pry¢ — protahneme si ruce a nohy. Seskiedy z okna a kutalel se
po cest pry¢ — valime sudy na podlozce. Zatim koblizek nikobpatkal, zatim ho nikdo
nesrgdl — ukazujeme prazdné otewné Usta. Sousidime se hlavhna polohuazyka— lehce
ho grisajeme na patro za horni zuby, zkouSime taktoAstdekolik sekund (5 — 10).
Ale jak se blizi k lesu, zkatka ho uvidla a uz se olizuji, co Ze se to k nim blizi za dtlr
lehce pooteteme Usta a jazykentgjizdime stidaw po hornim a dolnim rtu. SnaZime se, aby
jazyk tvail Spicku. Poté zkusime krouzit jazykem kolem dokola delsté na jednu i druhou
stranu.
Prvni potka Koblizka zajic (zkusime zahopsat jadkjicy a povida: ,Koblizku, Koblizku, j& t
snim.” | nesni$ zajici. Utekl jsemédetkovi, babtce, utéu i toke!" A uz se Koblizek kutélel
pryc.
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Takto mizeme pedvadt jednotliva zviata, az se dostaneme k liSce. Jak vime, liSka byla
rychla a Koblizka slupla, nez se nadal —+see rty k sob a jazykem zevnitstidaw tlacime
do jedné a druhé tid, jako kdyZz ma liSka KobliZzka v tlam

Protoze ale liSkaadéla, Ze je spravné si po kazdém jidl€igyit zoubky — nezapondta ani
ted’ — ¢istime si zoubky jazykem — lehce oteme Usta aigjizdime Spikou jazyka po horni
fack zuhi a pak po spodrfact zuhi.

Seznamovani s fislovimi (pochopeni vyznamu):
Kdo se sife naposled, ten se gja nejlip (chytra liska)
Pychaigdchazi pad (pysny Koblizek)

Kterd zviratka potkal koblizek béhem své cesty
Zakrouzkuj, se kterymi zidtky se potkal koblizek - pracovni list

Koblizkova hostina—ochutnavka koblizku
rozliSovani barvyiaghug marmelady v koblizku

Hledani rozdili
Pracovni list, kde je mezi obrazky 5 rozdil

Cvi¢eni_s pohybemkouleni mée v prostoru, fevaly v lehu na zadech (gkiné nohy, ruce
spojené pod koleny)

Kutali se koblizek jako maly talk.

kutali se dapdu a pak zase dozadu.

kutali se doprava a pak zase doleva.

Seznamovani s pohybovou hrou Koblizek a li&# sedi v kruhu a kutali si miktery
predstavuje koblizek; uprdsd kruhu je jedno zéti, které gedstavuje liStku a chyta koulejici
se mg)

Dramatizace pohadky ,O Koblizkovi"
D¢ti si vyberou role z pohadky. Balkia ma Satek, aletek cepici a zviatka obléejové
masky. Witelka miZze ctlat vypravce.

Vybarvovani omalovanek
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HLEDANI ROZDILU
Najdes 5 rozdilu mezi obrazky?
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Zakrouzkuj, se kterymi ziatky se potkal koblizek

Spolena aktivita dti a rodta
Béhem projektového dne rad byli napomocni svymdatiem a zapojovali se do aktivit se
svymi dstmi
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Logolympiada

Projektovy den : Logolympiada

Pedagogicky dozor : dvucitelky, dvé asistentky ¥idy
Cas: dopoledh)

Datum: 19.12.2013

Vyuéujici : Mgr. Tha Musilova

, O neposlusnych Kizlatkach “

Charakteristika

Projektovy den je za#iien na rozvoj jazykovych schopnosttidoo strance formalni i
obsahové, rozBivani slovni zasoby, rozvijeni dychacich funkgiafomotoriky.
Do pritbéhu projektového dne se zapoji réelzaki pripravné a prvnirtdy.

Zakladni cile:

- upevréni a automatizace spravné vyslovnosti probranyabkei
- spravna vyslovnost hlasek novych

- pracovat s dechem, ovladat tentpé, intonaci, silu hlasu,

- procviceni mluvidel

- procviteni zrakového a sluchového vnimani

- procviceni motoriky

- poslech, vypréni a dramatizace pohadky

- zapojeni rodiu do projektovycleinnosti

- seznadmeni s okolnim &em

Specifické cile:

- rozvojietovych dovednosti

- rozvoj samostatného vyjeal/ani

- reprodukceikadel a kratSich tekt

- spolupracovat s ostatnimitdhi a rodti
- rozvoj poznavacich procies

- nacvik samostatné prace

Zpusob organizacetinnosti:

- skupinova prace

- samostatna prace

- spoluprace ve skupinkach s r&di
- soutze
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Organizace prostorova:

- Skolni tida
- herna pipravné tidy

Ocekavané vystupy:

- srozumitel® se vyjadovat

- zkvalitnit obsahovou a formalni strankefi

- porozungt vyslechnutému textu

- adekvati reagovat na dané pokyny

- rozliSovat spravnou a nespravnou vyslovnost
- pracovat s hlasem, spravimtonovat ve ¥tach

- spolupracovat s ostatnimi

- pamatovat stikadla a pisriky

- rozvoj vSech smyal

Pomicky:

- obrazky pohadkovych postav aiAtek

- obrazovy material k pohadce

- omalovanky k pohadky

- pracovni list ke grafomotorickym cwvikn, tuzky, pastelky
- modely a obrazky hudebnich nastroj

- pomicky ke smyslové vychayv

- 8atky na zavazantd

- PC program ¥Sime se do Skoly, Brepta

Prabéh ¢innosti:
Privitani a seznameni s obsahem projektového dne:
» Na stole drobky, kiata hopky,
malo nas, malo nas, pbj..mezi nas.”
Gymnastika mluvidel
- nez se dadme do povidani, musime si pro¢itipusinky
- olizovani — lizeme zmrzlinwertik, krouzime jazykem, snazime se dosahnout na
Spikku nosu, jazyk se kyve jako kyvadlo u hodin
- zmenSovani a ZSovanicelistniho Uhlu, mlaskani na k&R, tukani jako na
dvere,...

Artikulace

- hlasy zviat, grirodni zvuky, zvuky spéebici a dopravnich prostdki, hudebnich
nastrofi
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Fonace

- foukani na bolistku, snazim se fouknout do pamipglis
- zmena sily vydechového proudu

Motivace
Pise a rytmika ,, Ja jsem muzikant “

- déti sedi s rodii v kruhu

- béhem zgvu napodobuji hudebni nastroje

- po dozpivani se sesednou do kruhu a ukazuji sekptéudebnich nastnij
- vybiraji z model a obrazk nastroje, o kterych zpivali v pisni

- starSi déti - urcuji pecateni hlasku ve slovech

- rozkladaji slovo na hlasky

- uréuji patet slabik

Rikanky

,Kdo to klepe na vratka?(napodoba klepani )

fikaji si kizlatka. (ruce k ustm, napodoba mluveni )
Bud'te tiSe, ani muk, ( ukazovéek na rty — napodoba ddni )

snad to neni misny vlk (. cenime zuby jako vik)
Pohadka O neposlusnych &zlatkach

Ucitelka vypravi pohadku O neposlusnyaizlatkach. Vyprauni je dopléno obrazky.
Obrazky pokladame za sebe, jako kdyby poskyvstaly viadt. Rikame si, jak se majied
chovat a jak poslouchat své reeli

Rozdame &em obrazky a znovu vypravime pohadketibnaji obrazky v rukou, polozené
na kolenou nebo na zemigal sebou, ¢které dti pracuji s ditelkou. Volame na pohadkové
postavy a doprovazimemaminka koza: méddubSim hlasenkizlatka :méééctskymi
hlasky,vik: vréeni.

Dramatizace pohadky

Rozdame &tem obrazky s postatkami z pohadky , O neposlusnycliztatkach. Je to dobré
pro nazornosiRikame: Dane’ek je vlk, Valérka je maminka koza, Sandra, K&jasek a
Jirka jsou kKizlatka, ..."

Ucitelka vypravi pohadku:

Byla jedna koza a ta&fa ¢tyii kizlatka. Jednou se stalo, Ze musela
sama odejit na pastvu, a tak shromazdildatka okolo sebe a
povidala: "Ja musim, milét, odejit a necham vas tu na chuvili
samotné. Vratka zandam; ale to vdm povidam, nikoeatevirejte,
dokud ntj hlas neuslysite.”
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Kuzlatka gislibila, Ze poslechnou, matka zala peve vratka a
odesla.

Netrvalo to dlouho, fijide vlk a z&ne volat: "Kizlatka, ma étatka,
VIk se chysta naiklata otevete vaSe vratka, nesu vam spoustu
mlicka."

Kuzlatka poslouchala, poslouchala, ale potom odgda:
"Neoteweme, to neni hlas naSi maminky, naSe maminka rk§ ten
hlasek."

VIk se tim ale odbyt nedal. Za chvilkiigel zase a volal t€fm
hlasem: "Kizlatka, ma ératka, otevete vaSe vratka, nesu vam moc a
moc mligka."

Kuzlatka poslouchala, poslouchala, ale potom odgda:
"Neoteweme, to neni nasi maminky hlas, naSe maminka rt@si
hlasek."

VlIk poodesel, ale za chvilku volala zase hlasermodna nejte¢im:
"Kuzlatka, ma d&ratka, otevete vaSe vratka, nesu vam hednlicka."

Kuzlatka poslouchala, ale nemohla tentokrate hlagyrrazeznat.
Jednareklo: "Je to hlas naSi maminky," druhé: "Nenigtitreklo:
"Otevireme,"¢tvrté: "Neoteveme." Nemohla se nijak shodnout, co by
meéla cklat, aZz se z&la hadat a prat. Zala se trkat a v samé horlivosti
vyrazila vréatka.

VIk vbéhl dovnitt a zakousl se prvnimuiklatku do nohy. Jedte se
matka koza pravdomi vracela, vlka vyhnala a por&me kizlatko
oSetila. Kdyby se byla opozdila, mohl vlk vSechtgii kizlata sezrat.

Soutéze a hry
Zachrarite kiazlatko

Pani witelka ugi jedno di¢, dw, tfi nebogctyti déti, které budou v roli #zlatek. Ostatni &i
budou mémy kozy. Pustime hudbu a vSechitiysg z&nou libovolnymi smiry pohybovat po
prostoru. Kdyz hudbarpstane hrat (pantitelka ji vypne), musi mamy kozy kolem vSech
kuzlatek vytvdit ochranny kruh tim zisobem, Ze je obstoupi a chyti se za ruce. P&k op
pustime hudbu a hra pokrge dal stejnym zfsobem. [8ti v rolich kizlatek prostdavame.
Cim vice bude veile kizlatek, tim obtiz#si hra pro dti je.

Co drzim v ruce

Déti se posadi po obvodu kruhu. Prvnéza hru pani &itelka z toho dvodu, aby ukazala
détem, jakym zfisobem ji Ize hrat. Pantitelka si da ruce za zada a budteth popisovat
n¢jaky predntt nebo dj z pohadky ,,O neposlusnychiklatkach”. Hra by tedy mohla vypadat
n¢jak takto: ,Drzim v ruce fedmet, ktery je deveny, dlouhy, na konci zahnuty, a dal by se
pouzit na odehnani vlka od chaloupkyétDse pak snazi uhodnout, o jakiedntt se jedna.
Dale pak jiz ve fe pokr&uji déti samy.
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Kozi Stronzo

Déti rozdklime do dvou skupin. Kazda skupina se pokousiaighpomoci svychd kozi
sousoSi. Bti musi dodrzet jedinou podminku, a to Ze&a musi spolu dotykat minimain
jednoucasti tla. Obneéna nmize byt, Ze jedna skupingtdvytvori kozi sousosi z druhé
skupiny podle svychiedstav. Na zay pak diti povi, pra to tak udlaly a co se jim na
sousosi libi.
Chytani kazlatek
Na hraci ploSe vytudme z lana velky kruh, ktery budégastavovat dontek pro Kizlatka.
D¢ti (kuzlatka) se v &m shromazdi. Stranou stoji @{wlk), které jde v rytmuikanky
smirem ke kruhu. Kzlatka skéou z depu ven a dovnitkruhu i v jeho okoli. Po skéeni
fikanky ska@i kizlatka do domeku. VIk se rozkhne a snazi se chytittil které zistaly
kolem domeku (mimo vyznéeny prostor). Chycené&ti (kizlatka) se posadi stranou a po
dobu @isti hry vytleskavaji rytmusgkanky
Smyslova vychova
Déti cichaji k fiznym potravinam afpdmetam a zkousi uhodnout, jestli je to mléko.
Grafomotorické cviky
Horni oblouk — napodobeni skdkani kozyaal&tek
Prace na interaktivni tabuli

- préce s vyukovymi programydisky koutek, Brepta

- zvukové pexeso

- doplovani pohadky podle obrazk

- hlaskové bludist
Omalovanky

- déti spol&né s rodti vymaluji zvolenou omalovanku
Ukongéeni ¢innosti:
» Na stole drobky, kiata hopky,
Mnoho nas, mnoho nas, jdi...gred nas! ,,
Spolané vyhodnoceni projektovychéinnosti

- co se dtem a roditm obzvlast libilo

- drobné odmany pro dti
- zhodnoceni celého projektu
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Zavér

V projektovém dni ,, Pohadka O neposlusnydllatkach “ si dti procvicily a upevnily
spravnou vyslovnost probranych hlasek, komuftikdovednosti, hrubou i jemnou
motoriku, procwtily si pamet’, smyslové a prostorové vnimani, schopnost vzajemné
spoluprace &Seni problérin.Ucily se pracovat samosta@tmomahat méhiusgsSnym
spoluzakim. Rozsfily si své znalosti o okolnim stg.

Rodicam projektovy den nabidl navod ,postupy a metodgyrjda mohou s &mi pracovat
v domacim prosedi.

U déti i rodic¢u se projektovy den setkal s velkym ohlasem. Uvedgaigobcinnosti se jevi
jako velmi vhodna forma spoluprace rodiny a Skoly.
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Logopedicka intervence
Komplex ¢innosti, pisobeni logopeda zadelem znény.

Logopedicka intervence je specificka aktivita, ktewykonava logoped s cilem:

* identifikovat narusenou komuni&ai schopnost;

» eliminovat, zmirnit nebo alespgirekonat naruSenou komunikd schopnost;

e piedejit tomuto naruSeni - zlepSit komuriikBschopnost;
Logopedicka intervence je slozity multifaktori&lpodmirgny proces, ktery se realizuje na
ttech arovnich, vzajeminse prolinajicich: logopedicka diagnostika, logopidl terapie a
logopedicka prevence .

Logopedicka diagnostika narusené komunikai schopnosti je vychodiskem pro
poskytovani logopedické P& a stanoveni logopedické prognézyi piagnostikovani
narusené komunikai schopnosti logoped spolupracuje s dalSimi odkgra psychologem,
foniatrem atd.
metody logopedické diagnostiky:

» Pozorovani — nappozorovaci listy;

» Explorani metody — naip dotazniky;

» Diagnostické zkouSeni — nawySetovani vyslovnosti;

» Testové metody — naptest laterality;

» Kazuistika — analyzarfpady;

» Rozbor vysledk ¢innosti — nap. Skolnich vysledi;

» Pristrojové metody — napartikulografie;

Logopedicka terapie —Logopedickou terapii je mozZno charakterizovat jedivitu,
realizujici se specifickymi metodami ve specifickituaci zamirného ¢eni. Jde v podstat
o tzv. tizené ueni, které probiha pod zé&mym ftizenim, usmrinovanim a kontrolou
logopeda v organizovanych podminkach logopedickagtzeni, popipad i mimo rg; maze
je realizovat i sama osoba s naruSenou komdnikechopnosti — s radj pribuznymi, pod
vedenim logopedaiPrealizaci logopedické terapie logoped vyuzivaadgt které stimuluji
nerozvinuté a opodé recové funkce, metody korigujici chybrtécoveé funkce a metody,
které redukuji ztracen@&cové funkce .

Metody logopedické terapie roddjeme na:
e Stimulujici nerozvinuté a opoZdérecové funkce;

» Korigujici vadnérecové funkce
* Reedukujici zdanliw ztracené&ecove funkce

Logopedicka prevence
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Na vzdlavani a vSestranny rozvogtil predSkolniho ¥ku ma vedle rodiny ziay vyznam i
piipravna tida, ve které je minfddny prostor pro vyt¥@ni jazykovych kompetenci. V tomto
piedskolnim obdobi je moZné vyznamnymigpbem ovlivnit proces zdokonalovéeéovych
schopnosti adinné podpdit zajem okomunikaci .

Ukolem jazykové vychovy dite predSkolniho ¥ku je vSestranh podrécovat dti ke
spontannimu mluveni a chuti k mluveni, rozvijetveiozasobu, smyslové vnimani, fxe@
mysSleni, pedstavivost a fantaziiéti, jejich rytmické ciéni a pohybovou obratnost.

Preventivni logopedicka pé je sodasti pée o vSestranny rozvoj motorickych schopnosti a
dovednosti &i v oblasti jemné a hrubé motoriky a motoriky mitief.

Logopedicka prevence v fedSkolnim wku hraje dilezitou roli @i vytvéreni optimélnich
podminek, podporujici spravrigcovy vyvoj u dti, coz ma vliv na rozvoj celé osobnosti
ditéte. Pati sem: rozvoj smyslového vnimani (zrak, sluatich, hmat); osvojovani
piiméienych ¥domosti, dovednosti a nawykrozvoj spravného mluvniho projevu, slovni
zasoby; rozvoj motorickych schopnosti — jemna darmotorika; nenasilné danovani do
kolektivu prostednictvim her atiznorodychéinnosti; posilovani seb&giomi.

Vesker&innosti byly dtem nabizeny v ramci tématickych ol dostaténé motivovany.
RezZzim dne v fedskolnim z#izeni byl zamiten na tyto aktivity: spontaniiry acinnosti dti,
psychomotorickd, relaxai a grafomotoricka cveni, didakticky zacilen&nnosti, nanstove,
smyslové a kooperativni hry, individualni a skupi@adogopedicka céeni.

Logopedicka intervence v maské Skole byla zaji®vana individualni a skupinovou
formou.

Hlavni zasady logopedické prevence

- postupovat od snagj@iho k slozi¢jSimu a u malych &i predevsim hravou formou;

- dbéat zasady kratkodobého, &estého cuieni;

- vyuzivat schopnosti napodoby;

- di€ vhodrg motivovat, vypoust vysmich a vyvarovat se nadimého opravovani chyb;

- systematicky cvit sluch ditte, aby rozeznalo spravné od Spatného;

- zachovévat princip minimalni akce, tj. @&viza naprostého uvadni s co nejmensi silou a
namahou, irozenym hlasem;

- Spatyy vyslovenou hlasku neopravovat, ale vzdy vyvozawatou, spravnou artikulaci
hlasky;

Aplikace metod logopedické intervence u &i piedSkolniho wku

* Aplikace cvieni, postup na hybnost mluvidelispgje u Zaki k rozvoji artikulace;

» K rozvoji komunik&ni schopnosti u Zdikprispeje aplikace dechovych aiéni na
pohyblivost a polohovani jazykairt

» Zaazeni aplikace cveni gispgje k rozvoji fonematického sluchu a zrakového vriima
motoriky a rytmického céni;

» Ke zvladnuticinnosti grispeje vhodna motivace, ktera je pro Zakynosna,

» Grafick& cvéeni — jednotazky

* Rytmicka .,....

Metody a techniky:
« Rizeny rozhovor s rodi;
» Kazuistické metody, které slouzi jako dostupny male
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» Vyuziti techniky ndhodného, aktivniho pozorovannalgzy dokumernt (informace
z logopedickych, psychologickych vyEeni,) a polostandardizovaného rozhovoru s
détmi;

Charakteristika zarizeni, v mz probihalo Sefeni

Sefeni jsem provéatla v piipravné tidé a v prvni a druh&fdé. Ve dvou BZnych tidach je
dohromady zapsano 25, veéku 5 — 9 let.

Cilova skupina jeievazrt z pipravné tidy Stedni Skoly a Z&kladni Skoly Lipnik nad
Becvou, Osecka 301. Do logolympiady bylytdzarazeny na zakladvstupni depistaze,
kterou proved! logoped. Ut byla diagnostikovanaicetetna dyslalie z nichz d¢ déti
maji vyvojovou dysfaziiaopozdény vyvoj iedi.

Trida je velkda, samostatna, vybavena velkym mnozstuime zangtrenych ponicek pro
vSestranny rozvoj diti. VeSkeré&finnosti s @tmi probihaji veitidé, kde je dostatek prostoru
pro hudebd — pohybové ¢innosti, volné hry a iedevSim misto proskupinovou
logopedickou péi.

Individualni logopedicka pé&e probiha v logopedické pracoxnOb: dvé mistnosti jsou
vybaveny devenym nabytkem a hfleami, jsou os#tleny pirodnim i umgélym swtlem.
Logopedicka pracovna je navic vybavena fiokami — logopedickym zrcadlem, ftacem,
dievenymi hratkami, vhodnymi obrazovymi materialy s textem, s idine individualni
logopedicka pé& nezbyti nutna.

Velmi dilezita je spoluprace s rod€i , proto se jednou ty@dnuskutenuji konzultace
s rodti, kde jsou informovani o vyvoiji jejich dite za uplynulé obdobi . Ro¥h poskytujeme
poradensky servis, radime se o naSich dalSich@pale postupech. Wezitym kritériem je,
aby spolu s &mi prichazel irodi¢, ktery je také zapojovan dogiehu lekci, ale také ziskava
cenné narty pro domaci praci s éiem. Zde rodi sleduje, jak d& spolupracuje
s pedagogem a s ostatningtrdi, jak plni zadané ukoly. Dale ziskavi@pled o schopnostech
svého diéte. Na di¢ pasobi gitomnost rodie motivujicim a stimulujicim faktorem. Bite
snazi svému rodi ukazat, jak je Sikovné. &Sina dti citi v gritomnosti rodte podporu,
zdjem 0 svou osobu, porozemi, apod. OB strany se mohou naiti Iépe mezi sebou
komunikovat a spolupracovat . Ppedagogaje také dlezité, Ze nize sledovat, jak rode
pusobi na své dif jaké jsou jejich vzajemné vztahy.ule rodée taktrd upozornit napp na
chybné navyky, poradit mu, jak nejefektiyirs ditttem pracovat, apod.

Jednou za gsic prolghla s rodéi logoolympiada, do které se zapojuji jakidtak i rodie. Je
zantiena na téma ,Putujeme za pohadkou..”

Skola se #ghem roku zamiujec zejména na pini vychovnych cil, které jsou sotasti
now vytvoreného Skolniho vadvaciho programu s nazvenbDnes hra, zitra Zivot".
Vytvotili jsme si tidni vzdtlavaci program, jehoZ obsahovou méplori mésicni témata
a tydenni podtémata,cekavané a kiové kompetence, p@bné vychova — vzdilavaci
materidly a nabidkyinnosti.

Anamnéza :

Vstupni vySeéeni bylo zahajeno vytvenim anamnézy osobni a rodinné, kterou jsem
zaznamenala do tabulek 1. a¢. 2. Osobni i rodinnou anamnézu mi poskytli na adkl
rozhovoru rodie diti a idaje z osobnich zaznauaigti.

Tabulka¢. 1 Anamnéza - Udaje
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Osobni anamnéza
Tehotenstvi matky
Porod

VyZiva

Lezeni

Sezeni

Chize

Prvni slova

Prvni ety
Lateralita

Ostatni

Rodinna anamnéza
Rodinné progedi
Matka

Otec

Sourozenci

Socialni podminky
Ostatni
Logopedicka intervence

Vlastni Sefeni
Bylo provedeno ve dvou etapach.

V prvni etapé jsem provedla vyS&ni vSech problémovych oblasti, které pliieditou

funkci pii rozvoji feci. Pati sem:
 vySeteni motorickych schopnosti
* vySeteni vyslovnosti
* orient&ni vySeteni sluchu
 zrakové vnimani, zrakova patn
 orient&ni vySeteni laterality
» oromotorika
* rozumové schopnosti
* slovni zasoba
* porozungni feci
» fonematické rozliSovani
* rytmické citni a analyza slov
« gramaticka rovina jazyka
* souvislé vyjatbvani a vlastni projev

V ramci Seteni jsem v prvni etap postupovala dle metodické publikagBiagnostika

predskolaka.”

Ve druhé etapé jsem provada logopedickou intervenci formou skupinové a indizalni
logopedické p&. Mou snahou bylo zaffit se na vSechny oblasti, které pliiieZitou funkci

pii rozvoji feci. Zanetila jsem se na tyto oblasti:
* artikulani cviceni
» dechova cveni
 cviceni na polohovani a pohyblivost jazykata rt
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» fonematicky sluch

» vyvozeni dané hlasky a jeji fixace
Seteni probihalo jak veifds, tak v logopedické praco¥nkde nély déti klid a mohly se
koncentrovat. Postupovala jsem od srig&lnh ukoti ke slozitjSim ukolim a to gedevsim
hravou formou a kratkodobym &enim.
V ramci Seiteni v druhé etapjsem aplikovala c¥eni na rozvoj artikulace a vyvozeni danée
hlasky. Pracovala jsem s knihapl ¢cime se spravhmluvit‘, ,Namety pro logopedickou

prevenci“a s logopedickym sesitefBimonovy pracovni listy.

1.ETAPA SETRENI

DIAGNOSTIKA OBTIiZi ZAK U

VySereni motorickych schopnosti

Nejprve jsem zjifovala stavhrubé motoriky. Probihala nazornou ukazkou a opakovanim
jednoduchych cvik (poskoky na jedné noze, na obou nohasbskoky pes devéné kostky).
VySeteni jemné motoriky jsem zji¥ovala hrou s modelinou, kreslenim a ¥ptyanim
jednotlivych prsi ze zavené dlas (,To je tata, to je mama...")

VySereni vyslovnosti

V této ¢asti jsem vyuzila metoddizeného rozhovoru. Zaffila jsem se na analyzu
jednotlivych hlasek ve slovech, nacatku, uprostd a na konci slova. Postupovala jsem od
jednodussich slov ke sloggim v kratkych intervalech.

Slova urena k vyslovnostBonbon, cibule, maso, tac, voda, les, vozik, kalowsak, liska,
maslicka, Sttec, jezeéek, ka’atko, tika, kow atd.

Orienta¢ni vySekeni sluchu

VySeteni sluchu jsem provedla v tiché mistnosti a taa¥egu a hlasitodesi. Septanou
fe¢i na vzdalenost 6 métr hlasitouteci na vzdalenost 8 méitr Pouzila jsem slova jak
s hlubokymi hlaskami na&p Mouka, buben, kava, mama, tak s vysokymi hlaskeap:.: Caj,
cvici, I&ci, Sest.

Zrakové vnimani
VySeteni jsem zarf¥ila na hledani nesmysinych obrézkledani rozdél mezi stejnymi
obrazky a skladani obrazlk dili.

Zrakova panét’
Stav zrakové padti jsem zji¥ovala pomoci her jako ,Kimova hra“, ,Na detektiva.”

Orienta¢ni vySekeni laterality

VySeteni prolghlo pozorovaci metodoufip navliekani koralk — diti méely za ukol
provléknout provazek velkymi dirkami koralekulbZité je, kterd ruka vede pohyb, ta se stava
vedouci rukou. Ukolemipkresleni bylo zjistit, zda pouzivaji pastelky rapédi levé ruce a
jakym zpisobem je pouzivaji. Chlapec ma somaticky vyvoj Mo uchop je nespravny,
ruka neni zcela uvotma.

Oromotorika
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Artikula¢ni cviceni jsem volila hravou formou, s vyuzitim napodoBgnetila jsem se na
napodobovani hlaszvirat. Cilem vySdeni bylo zjistit artikulani postaveni mluvidel —
jazyka, rti a mimiky.

Rozumové schopnosti

VySeteni prokthlo na zaklad poznat a pojmenovat barvy, geometrické tvary, eyjovat
¢iselnoutadu, undt porovnavat peéet (vice, stej, mérg), pojmenovatcasti €la, poznat a
pojmenovat domaci ztdta a jejich mldata, znat své jménofipmneni, bydlis¢, vyjmenovat
¢leny rodiny.

Slovni zasoba

VysSeteni slovni zasoby bylo zatfeno na aktivni a pasivni slovni zasobwtdbn jsem
nejprve pedikavala nadzvy fedmeti na obrazcich adti ukazovaly prstem, abych zjistila
pasivni slovni zasobu. Poté jiné obrdzky pojmenalyggamy na zji&hi Grovre aktivni
slovni zasoby.

Porozumeni iedi

U dti jsem zji¥ovala, umi-li manipulovat sitpdméty podle pokyii, dovede-li vybrat
obrazek podle pokyn chapat slova ogaého vyznamu, a zda dovede vybrateme obrazky
a viytlenit je ze skupiny.

Fonematické rozliSovani
Fi vySeteni jsem zjiSovala, zda d& dokaze rozliSit okolni zvuky, slova podle obrazk
(slova podobé zrgjici).

Rytmické cigéni a analyza slov
Slo o zjis&ni schopnosti rytmizace vykavani slov, opakovani daného rytmu, slabikovani
slov a rozliSeni prvni hlasky ve skov

Gramaticka rovina jazyka

VySeteni probihalo formou popisu obrazku s pouzivanfedipZzek. Dale jsem sledovala,
zda skldiuji podstatna jména, vytiiamnozna a jednotndisla. Také jsem se zd&iila na
porovnavani ¥ci podle velikosti, tvieni zdrobasilin.

Souvislé vyja#lovani a vlastni projev

VySeteni se uskutmilo na zaklad popisu obrazku, vyprémi piéibéhu podle ¢tverice
obrazkKi. Déti mély za ukol poznat pohadkové postavy a reprodukgatadku. Viastni
projev byl u d@ti zjistovan vypra¥nim vlastniho z&zitku,ipdnesem basgnzpivem pisi a
byly upewiovany zdvdilostni navyky.

2.ETAPA SETRENI

Na zaklad Seteni byla u Zak aplikovdna cwieni formou individualni a skupinové
logopedicke pée.V prvni casti jsem se zasila na skupinovou logopedickou gigkde se
snazim rozvijet tyto oblasti:

e rytmicka cvteni ( RC)
e dechové cuveni a hlasova c¥eni (D a HC)
» gymnastika mluvidel ( GM )
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» artikulani cviceni (AC)
e smyslova cuieni (SC)
* pohybové hra (PH)

» grafomotorika (GM)

* jednotazky (JT)

1. Rytmické cviéeni (RC)

Rytmus je sloZzkou komplexniho projevu hybného akeveho, nikoliv izolovanou funkci.
Proto se vietové vycho¥ rytmus spojuje s pohybylesnymi i mluvnimi. To se jasn
projevuje v dtskych hrach spojenychitkadly. Rytmiz&ni hry, spojené s mluvnimi poéhy

i mluvnimi reakcemi se konaji v kolektivu. Rytmiré cviceni tak zlep3uji celkovyelesny

stav, aktivuji senzomotorickou pohotovost, podporsgbe¥domi a zvySuji chii ke

komunikovani.

2. Dechova a hlasova céeni : (D a HC)

Cilem dechovych c¥eni je prohloubeni dychani a zvladnuti fyziologigpravného vdechu a
vydechu.

Velky diraz je gedevSim kladen na nosni dychani a hosfgoda dechem. Zakladem vSech
¢innosti, podporujicitecové dovednosti, je hluboky, zfdtku vedomy nadech. Vydech lze
hlavre proveést usty. Pokud se za&fime na hospodani s dechem, snazime se o to, aby
vydech byl co nejdelsi, ktery vyvola nutnost ry¢tdénadechu. Dechovym ¢@nim se &ti

uci spravre hospod#t s dechem $ mluveni, ovladat vydechovy proud.

Pro zvladnuti spravnéhie¢ového dychani jeidezité nadit déti nejenom dote nadechovat a
vydechovat, ale osvoijit si fazi dechové pauzy @kini) .

Zakladni rozcviéeni:

Klid a zhluboka dychat. Uvolmi celéhodla. Vzpazit, protahnout se, ospalé zivnuti, uvolnit
se - [¥isni svaly, vol# a lirg pripaZit.

Cviéeni branice :

Vystréit a zatdhnoutilicho, rekolikrat opakovat, rukouitlacit. Kapacita dechu je hla¥n
v branini ¢asti. Synchronizovat pohyby branice s dychanimdnhd: vystéit bricho,
vydech = zatahnouticho).

Rozcvieni lisni seny: "haf haf ...", "hip hip ..."
Cviéeni vydechového proudu :

Nadech nosem a pootenymi Usty, pomaly hluboky nadech, pomaly vydeckhynadech,
kratka zadrz, maly pohyb hlavy na uvétnkreniho svalstva zile¢e po hlubokém nadechu,
pomaly vydech ( dychame na zmrzlé ruce, foukdmistiopapiru, foukdme do z&sené
vatové kuléky apod. ) rovnorérny a co nejdelSiho trvani (alesp80 s). \édoma kontrola
branice a objemu vzduchu. Jemna regulace vydecbhgu&ludu hrudnim svalstvem.
RozStuje vitalni kapacitu plic, objem hrudniku, silu dgcich sval.

Kapacita dechu :
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Rikankyiikat na jeden nadech, celé stejnou intenzitou @éem

3.Gymnastika mluvidel: (GM)

spravna artikulace je mimo jiné zavisla na Bmhbrozvinuté motorice mluvnich
orgami (oromotorice), ktera souvisi sjemnou i hrubou ardkou, proto u
predSkolnich dti dbame na to, aby se v prvi@Eick rozvijela hruba a jemna motorika
a v navaznosti tak oromotorika. @eini pro rozvoj pohyblivostiecovych orgar
(motoriky mluvidel) procvtujeme :

- pohyb jazyka

- pohyb rti

- pohyb dolnicelist
- mé¢kkého patra

P¥i cvi¢eni hybnosti jazyka se zaréirujeme :
- hlavré na ovladani celého jazyka (vysouvani ,zasouvanyka do ust..)
- na procvéovani a ovladani stran jazyka (midta, trubitka)

- na procvéeni hybnosti hrotu jazyka ( vysunuti jazyka — polgpgicky k levému a
pravému koutku ..).

- na procvéovani polohovani hrotu jazyka nahoru, @lod artikulatnim postaveni za
hornimi a dolnimirezaky

-na procvéovani napti jazyka v artikulgénim postaveni za horniniezaky(mlaskani,
olizovani tvrdého patra Sghou jazyka zefedu — dozadu a naopak).

Pohyblivost jazyka zlepSuje vysouvani z Ust, zasouvani do Ust, tkebiz jazyka,
pohyby s vysunutym i zasunutym jazykem, placanykam, kmitani, apod.

Dale cti mohou napodobit konika mlaskanim jazyka,certa ¥epou jazykem a
vydavaji ,blblbl*, dale napodobuji olizovani kky.

Pohyb rtua :

Pti cviceni pohyblivosti i procvicujeme Spuleni ft, vtahovani ni dovnitt Ust,
stahovani koutk Gst vpravo- vlevo- salasre, a to g rtech pootevenych, zavenych
rozkmitavani rbh apod.

Dolni ¢elist :
Dolni ¢celist spousStime affiahujeme pi seenych i otevenych ustech.
M ékké patro :

Pii cviceni mékkého patra je nutné se zaiit na procvieni jeho spravné furtkosti.
Hovorit k détem pomalu, klidnym a podbarvenym hlasem s retak&udbou.
Pohyblivost tvéi rozvijime nap. nafukovanim tvél. Pred kazdym cvikem &i

vhodré motivujeme a provasthé pohyby pirovhdvame nap k ¢innostem, jaké
provadi zvfata apod. Satasrt muzeme pedchozi cvieni doplnit o vyvozovani
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zvuki, kdy di€ napodobuje nefiznéjSi zvuky — bzukot mouchy, b&eni med¥da,
sy¢eni hada, apod.

4. Artikula éni cviéeni : (AC)

Artikula¢ni cviceni snétuji k procviceni dané hlasky a jeji spravnéisni. Provadi se
napodobovéani pohyimluvidel a motivaci zvuk pii vyvozovani hlasek (.

5. Smyslova cuieni : (SC)

Jsou rozvrzena tak, aby byly pragsmy vSechny smysly (zrak, sluch, hnmiaty, chu’).
VétSinou se jedna aizné hry zarsfené na zvySeni koncentrace a u¢ainV tchto hrach se
déti sttidaji ve vedouci Uloze tak, aby si zkusily ndgaeni, vytvB si spektrum dramatickych
situaci a zvrdt a ty jej motivuji k neomezenym moznostem, kteréopevi v tvaréim

hravému procesu.

6. Pohybova hra :( PH)

Pohybova hra rozviji usti zdatnost, firozenou dtskou aktivitu a jsou prodrelaxaci,
stimulaci i motivaci. B vhodném vedenidem poskytuje zgtnou vazbu, posiluje jejich
kompetentnost a pocit viastni @sposti. Je dobrym prasddkem pro sebevyj&eni i spolu
vyjadieni.

Hra vede dit ke :

« smyslu pro rytmus - podle hudby

« pozornosti - reakce na pokyn

- orientaci v ¥lInim schématu - vytueni réjakého postoje

- vili - zastaveni se v titém momentu (i kdyZz se mi nechce)

- ovladani vlastnihasta - nepohnout se

+ sluchovému vnimani — rozliseni

« schopnosti se rozhodnout - jaky pohyb budu vykah&wtomto pipadt uplatiuji
deti i fantazii)

- orientaci v prostoru - zabréanit srdZzce s kamarady

« schopnosti ijmout prohru (

« schopnosti rychle se domluvit, vybrat si kamarada

Jedna se dizné typy her ( hogky, hry se zpvem, tanéky, pohybova improvizace apod.)

7.Grafomotorika : (GM)

Hlavni gredpoklad pro nécvik psani jecity stupei rozvoje grafomotoriky. Za timtocélem

je provadimeiizna grafomotoricka cveni. Tato cuwieni @ipravuji diti na psani a oziaji se
jako pripravna nebo ijpravna cuvieni. Tvary se kresli uvodnou rukou, mnohdy jed@lné
kreslit i na ¥tSi format papiru. Cilem jednotlivych ¢eni je koordinace jemného svalstva
ruky a zraku, spravné drzeni psacihgéimiaplynuly pohyb ruky po pafs.

V motivatnim obdobi je dleZité dodrZzujeme tyto zasady :

» cviceni probiha &kolikrat po kratkou dobu
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cviceni od méa obtizného kvice obtiznému( ¢€eni pazi, dlani z&gti,
prsti,koordinace vice pohyd

graficky zaznam cvik zaazujeme az po ukladném procvieni jemné
motoriky obtiznému( c¥eni pazi, dlani za&gti, prst, koordinace vice
pohyhi)

dbame na spravné sezeni a drzéaij tak aby pracovni @ta Zidle odpovidaly
véku a velikosti diéte, @i sezeni mlo zajiS€nu dostaténou stabilitu, nilo
nohy ogené o zem (pdpo podlozku)

dbame na spravny achop psacihéimidzyv. Spetkovité drzeni

nejprve volime ¥tSi format papiru (tabuli)

graficky cvik provadime od kraje ke kraji, zlevadeprava, zprava doleva,
jednou rukou i obma rukama satasre

pouzivame doprovodné basky ¢i fikanky

Cinnosti motiv&niho obdobi :

prace na tabuli s houbou a vodou — libovolny obraze
kresleni na tabuli &tcem a vodou
kresleni do pisku prstem

obtahovani jednotazek prstem, psacigimé pokud mozno jednim tahem

Adaptani obdobi:

bezgedmétné carani

tecky

spiraly

krouZeni obma snéry

ovalné krouzeni aima snéry
svislé a vodorovnéary

psani horniho a dolniho oblouku
spojené horni a dolni oblouky
vinovky

horni a dolni smyky

psani lezaté osrtky
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* ostré atupé zatrhy

e zuby
e odstedivé a dogedivécary
8. Jednotazky :(JT)

V ptipravném obdobi se snazime zdokonalit duSevni arnoké slozky, které jsouitezité
pro psani. Hprava na psani se prolina ve vSech vychovéblern celého dne a to v hudebni
vytvarné €lesné pohybové pracovni vychov

SKUPINOVA LOGOPEDICKA PE CE
ZAari :

1. - anamnéza, logopedicka depistaz

2. - procviéeni skupiny hlasek : P, B, M

Hlaska P

Rytmicka cviceni

Pada lupen , po lupenu ¢ti dkazuji, jak pada listi shora dol
Pepa stoji pod lipou, tojisvolne vedle sebe

pojd’te citi, pojd'te honem, ukazuji rukama kékklu

penizky se posypou. ytoprsti shora dolu

Pod lipou je kupadi, rukama ukazuji kuptid
pomahaji Pepovi, ukama sbiraiji listi- dél nahoru

a pak nakupuji prevraceji dlas zprava do leva

za penizek lipovy.

Dechové cweni:

- dychame kréatce, dlouze
« vydrzZ - plnime sklertku
« zvedame fisko

Gymnastika mluvidel
- pohyb ri — naSpulit rty — davame pusinku
- pohyby jazyka nahoru a dot oliznout si Sgku nosu
- uvolnit rty a brnkat prstem o dolni ret (brm)

Artikula ¢éni cviéeni
Ppp, pepepa, popo, papa,Pepa

Smyslova cvéeni

Hra , Co to bylo?* ZaSustime papirem, cinknemei)Zastime vodu z vodovodu, piskneme
na pi¥alku, cinkneme kéii apod.

Déti urcuji, ktery gredmet zvuk vydava.
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Prace na potaci s vyukovymi programy

Pohybova hra
, Honi¢ka" jedno di¢ honi, ale ,babu” mize dat jen tehdy, zn&-li jméno chyceného.
Graficka cviéeni
Dotykani se desky stolu postupvsemi prsty
Prace mokrou houbou na tabiikanka , hola, ti, hola,
roztdme kola.
Dit¢ maluje kruznice nejprve horni ké&gtinou od ramene, potom od lokte a nakonec

zapstim zprava a vytiatii razré velké sousedné kruznice.
Déti kresli motani na papir <ipiikance ,, Hola , hola ..*

Jednotazky

Hlaska B

Rytmizace

Buben

Bubnujeme na buben, dti bubnuji gstickami do sebe
Pojd'te ckti, pojd’te ven. déti ukazuji, Ze maiji jit ven
Bubnujeme bum,bum,bum, @ti tleskaji na nohy, ruce apod.
Budeme mit novyin. déti ukazuji dim

Dechova cvéeni

- cvi¢eni provadime vseéd ruka je poloZzena na Zaludku — ,, bum, bum , ponraiflech,
prerusovany vydech

- foukame na list papiru

Gymnastika mluvidel
» bubnujeme ,jazykem do t¥& z koutku do koutku
spoustime dolni ret , Zdavy kluk “

Artikula ¢ni cviéeni
Septame bbb, bububu, bababa

Smyslova cvéeni

PL — obrazky si p#livé prohlédni a ¥ci pojmenuj. Potom vyber pouze bkg. Spoj k sob
dvojice, které k sabpati.

Prace na potaci.

Pohybova cvéeni

Bubentekl

Diteé ¢i ucitelka bubnuje na bubinek — ,bubgekl* a vymysli si gjaky pokyn nap. lehrite si,
poskate, apod. — ostatni pokyn co nejrychleji spini.
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Graficka cviéeni
V mise s piskem hledat mu#dy a kaminky - vybirat je a davat do kréddc

Houpavy pohyb na ,, NaSe Kka, ta je skoupa, nejr&d se sama houpa ,,
Jednotazky

Hlaska M

Rytmizace

Dobry den

Dobry den, dobry den, ukonwastu

Dneska mame hezky den.

Rutkama si zatleskame, tleskame

nozkami si zadupame, dupeme

Dobry den, dobry den, @i dlagmi v zagsti

Dneska mame hezky den.
Dechova cvéeni

foukame na bolistko — bolavy prst, koleno , ruka
» opuchla tvd ! — prelivame nafouklé tu@

Gymnastika mluvidel

- malit — malujeme jazykem po fat

- kyvadlo hodin — jazykem z koutku do koutku dtawch Ust
- mlsn& kdka — olizovani it jazykem

Artikula ¢ni cviéeni
ma,me,mi,mo — zvyrazna artikulace

Smyslova cvéeni

Hledani aitideéni stejnych pedneta stejného tvaru i velikosti (stavebnice, PL )

Prace na potCi

Pohybova hra

Medwd

Chodi medwd po zahrag, veliky a huaty,

Ukaz, ukaz, co dovedes ty medvidkiapaty.

Déti se drzi za ruce a chodi v kruhu kolentit- medwda, které na kondikadla ukaze

néjaky pohyb- ostatni napodobuji

Grafickd cviéeni
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Dotykani se palce postuppednotlivymi prsty

Navlékani koleéek na provazek (knoflikna nit)
Motani — ,, Motam,motam klubka, umim to jak babka.

Jednotazky

Hlasky D, T,N
Rytmizace

Mame doma budika

Mame doma budika ti,tak, tik,tak végne hlavou
ale on mi netika .... ukazuji hlavou ne
ja vSak vim co provedu, ukazi prstem na sebe

odnesu jej k sousédh.

Dechové cvéeni
» foukame btkem do vody , — dlouhy nadechigguSovany vydech
t,0,t — foukdme si naibet ruky

Gymnastika mluvidel

» lodi¢ka se houpa ,, — pohyb dol&glisti

, déda bafa z fajfky , — $tdavé napti a uvolreni rtt — oddaleni od sebe
- lehké vysunovani jazyka

Artikula éni cvi¢eni
Rikame — mala Idka —lodika, vyrazna artikulace

Smyslova cvéeni

Hra: Co zmizelo ze stolu. Na stole jsotegnety, ckti si je prohlédnou, otd se .\Eitelka
odebere jedenipdntt a ckti maji uhodnout, co se schovalo.

PH : “Honzo vstavej ,, -, kolik je hodin ,,.

Graficka cviceni

-trhani papiru na malé kousky

Mokrou houbou na tabulisthm te&ky. PL — dlam samé tgky, zdobim tréka, deky( deti
délaji tuzkou teky do PL).

Jednotazky

Hlaska L

Rytmizace
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LiSka lesem chodi

LiSka lesem chodi,

jak se ji to hodi.
Protoze ji krdi v briSe,
musi chodit hezky tiSe.

Dechova cvéeni

- cviceni provadime vleze na koberci

-jsme grekvapeni —jaud, Kdo si chce hrat? —jaaa
Foukani do miku - ,foukana kopana“

Gymnastika mluvidel

- hlaska. — oteweme Usta a jazyk zvedneme nahoru za horni zubjcagme s nim dbl

- postylka — nacvik pohybu jazyka — nahorujdol

— motivace: jazyk spinka v postylcéikame aa), zazvonime zvatkem — jazyk vyskoi
z postylky za horni zuby

- pal&inka — ohnuti Sgky jazyka na tvrdém pi, prudkym vydechem jazyk rozvineme

- lizemecokoladu z horniho patra jazykem

Artikula ¢éni cviéeni

- zpivani pisa ,Hali beli* na slabiku L4 La

Smyslova cvéeni

Hledani pismen v textu (novinové titullkdgsopis s &#Simi pismenky) a oziani fixem nebo
znakovatem ukitého pismene - ditnemusi pismeno ufy) hleda jen utity tvar.

Tridéni ovoce — jabtika, hrusky, utit barvu, p@et, tvar — maly, velky

Spaitej jablicka a hrusky. Jalidka vybarvicerverg, hrusky zele# .

Prace na potCi

Graficka cviéeni

Poznavani fedneta (hratek) jen podle hmatu - Kimovy hry

PL — rovné&tary nakreslime, k doniku plot postavime

Jednotazky
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SKUPINOVA LOGOPEDICKA PE CE

Rijen :
1. — opakovani hldsek M, B, P

Hlaska - M

1. Hlaska "M" pati mezi tzv. retné souhlasky, neni na vyslovnagispslozita. Nejprve
vyzkousime, jestli déthlasku "M" vyslovuje spravh Jak se "M" spravhvyslovi? Stiskneme
rty, zadrzime dech, otéame Usta a hlagivvypustime vzduch. Kdyz si dame ruce na pusu
nebo na tvée, citime vibrace.

Slabiky a slova:ma, me, mi, mo, mu, ma, mé, mi, mg mama-mama, meme-méme, mimi-
mimi, momo-momo, mumu-amu mama, mamo, mame, mami, S mamou, mapa, nemame,
malé, mak, Ema, Adam misa, miSa, miska, miminowtkgpometlo, mys, motyl doma,
puma, kbma, guma, lama, roma, moucha, mydlo, mamavt, micha, mele, mete, mota,
myje, maluje, komin, dym motyl, med, mouka, myalomy, meloun, medsd, malina.

Véty: Mama je doma. Mame doma med. Nemame Emu. Mamaedalama ma moku.
Dame dond med. Mama m& malé ditMame maly dm. Mama doma mele a mot4. Ema ma
med. V medu je mald moucha. Ema ndgomaha. Mamo, mam med. Adam maluje mys.
Mys je mald. Tom ma& malé mydlo. Umyj mimino, Toriv&ama mé meloun. Meloun d&
Tomovi, Adamovi a Efa Potom mama mydli mimino. Umyji mimino a zametuukw. My
néco mame, &co vam dame,dco nedame.

Mame doma chleba s medem, med namazat nedovedem.
Dovede to mama, namaze med sama.
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Hladska - B
Pokud di¢ umi vyslovit hlasku M, mzeme z ni vyvodit i B. Nejprve stisknemegtiinosni
dirky. Po vysloveni M slySi dif jak spravi ma znit B. Bez zacpani nosu se hlaska vyvodi
podobr jako M: stiskneme rty, zadrZzime dech, pak tgeve pusu a hlagitrypustime
vzduch.
Slabiky: ba, be, bi, bo, bu, ba, bé, bi, bd,daba-baba, bebe-bébé, bibi-bibi, bobo-bobo,
bubu-hibi, bau, bou

Slova baba, babo, babu, bali, baci, bavi, balik, balg dasa, baso, basu, balvan, balet, bacit,
bacil, bazant, bazina, babovka, balit, badat, idggka, bambus, banan, banka, batole bez,
Béda, B&'a, beseda, beton, bestie¢bleible, bici, b, bida, bidlo, bilek, bily, bio, bit bob,
bobek, bobule, boby, bod, bodat, boda, boji, dedhaty, boj, béje, bok, bonbon, bosy,
bouda, boule, box, bodlak, bozi bum, buk, budeghubublat, bublina, budik, Bubudka,
budova, lih, buchta, bujon, bunda by, bych, bys, bychom,eyystyby, bydlet, byk, bylina,
byt, byt blana, blato, blazen, blatouch, bledydblélecha, blinkat, blizko, blizky, blok,
blo¢ek, bloudit, blond, blondyna, blud, blgla, blyskat, bhiza, bledule, blouméa Labe, Libe
Liba, Kuba, Kubik, LibuSe, Boubin, Babylon, cibulebeny, houba, jablko, kobliha,

klobouk, kabat, naboj, mobilni, obéj, obluda, obuv, oboji, oblek, tabule, nabytelgydek,
zabil, zubil, zlobil, bobule, batka, bublifuk

Véty: Babicka hubuje Btu. Béta se boji bubaka. Neboj, bubak neni. Kuba bubmajeuben.
Bum bum bum. LibuSe vola: Bubak, bububu. NeboBsty. Baba ma banan. V baliku jsou
boty pro Etu a pro Kubika. LibuSi boli @nohy. Byla v obili. Buchty jsou v pe&aBéla
bubnuje na buben. V budce bydli bili pt4ci. Bullitiéla bubliny. Bonbony jsou bez obalu.
Babovka je od babky. Je bilo. B&a plakal. Spadl - bum. Bude mit bouli. Bobina mékba
V baliku jsou buchty od baby. Taky houby o&hB Pane Bendo, mate nové boty? Taky
klobouk a batoh.

Rikanky

Bum bum bouchal Budulinek, bum bum bouchal na buben
Bubnuje a jeho baba Budulinka hubuije.

U Boubina bouda, u té boudy houba.
Ta houba je bedla, je to bedla jedla.

Béba vola na Otu: Oto, podej tu botu.
Vola babu Ota: Je to tato bota?

Byla jedna babka, #ha v bedi jabka.
Jabka byla sladka, kulata a hladka.

Hlaska - P

Rty tvori aplny zawr, zuby jsou miré od sebe. Vydechovy proud vzduchu prorézi nekilasn
zawr zuhi.
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Cvi¢ime napodobou: pa pa pa, pi pi, po po, .....
Neddi-li se napodoba, dame vyslovovat Septem bububse Bwni v P: pupupu.

Slabiky: pa...., pe..., pi..., po..., pu..., pou...

Slova padak, padlo, paka, palac, palec, palice, papaogt, pan, panak, panenka, papez,
papir, para, pec, pecka,goeka, pekd, peka, pelikan, penize, pernik, perlik, pero, petikli
piano, pijak, pila, pika, pilot, pilnik, pionyr,gétko, pisek, pise piskot, pistole, pitva,
pohadka, péasi, péty, pctitadlo, podpis, pochod, poklad, podnik, podzim,&olpohled,
polibek, polarka, posel, pozor, povoz, pozar, poaagoukazka, poupatko, phypouzdro,
poutnik, mida, pudr, pj¢ka, pugocha, pumpa,i.

Pepa, popel, pipka, Pepik, pepito, papir, opiepice, spanek, plot, plati, plete, platno,
plavky, plech, plemeno, pleva, plice, plicnik, plptbvarna, pluk, plyn, prace, pramen,
pradlo, pravda, Praha, prodéyarut, proutek, ptak, ptaik, psik, pytel, pytlak, pta prkno,
prsi.

Pepa koupil papir. Palec je nas prst. Panenkd@spinam spadla. Eleka je na peka. Peka
pete pernik. U potoka kvete petrkliPionyr hraje na piano. Pepik zpiva pideohadka se
dohe posloucha. Na podzim poustime draky. Poupatkozaji. Slepice se popeli.

Pepa papa, Pepa pije, potom mama Pepu myje.
Pepa jjde ven, je tam ¢kny den.

Paci, paci, pa¢ky, mama koupi botky
a tatinek pase, na mysi ocasek.

2. - hlaskyD, T,N
3. - hlaska L

Procvi¢ovani motoriky mluvidel — artikula éni cvi¢eni

jazyk:

Vyplaznout jazyk — olizovat spodni ret, dopravagsia (jako kdyZ se houpe houa)
Olizovat horni ret doprava, doleva (& jazyka sréfuje nahoru k nosu)

Olizovat rty dokola (miZzete patit rty Nutelou, medem, marmeladou)

Udélat ,boulicku® — zawit pusu, jazykem tidt do tvai (hrat si na ogku — tltit jazykem
uvnité v puse pod nos, na

bradu)

Uvolnit jazyk a pohybovat jim zprava doleva &tzpokud moZzno rychle (dolgelist musi
byt v klidu).

Vycenit zuby, oliznout se po obou stranach a tahjaayk po pat dozadu, potom se vracet
stejnym zfisobem.

Hra na kontka — ,klapat” jazykem, jako kdyz ,klape“ konik koiby

Certik - rychle vtahovat a zatahovat jazyk thaju a dozadu,iffom se cvrnké o horni ret,
pohyb nesmi byt do strany.

Vyplaznout jazyk a éat stidaw Spicku a zpatky ho zplostit.

V Gstech vytvéit jazykem , misteku®.

Rozplacnout jazyk a stdhnout rty — vyitwaulicku.

Malit — jazykem jezdime pomalym tempenieg a vzad na hornim pat(tak jako kdyz maii
maluje strop)
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rty

Nafukovani tvéi — stidaw nafukovat levou a pravou ti&hs dohromady

Spulit rty — stidaw vyslovovat hlasku O — E, U — | (u hlasky O, U rino rty co nejvice
naspulené, u hlasek E, | je

dulezity Siroky usniv)

Posilat pusinku mamince

Piskani

Prskani —iepeme rty

mékké patro

Kloktani

Piti napofi slamkou

Septat

Foukat btkem do vody (dlat ve vod bubliny)

Vyvozovani hlasek

1. dilezita jsou pipravna cweni jazyka a ft (viz procvicovani motoriky mluvidel —
artikulatni cviceni)

2. az poté mzeme zéit s vyvozovanim hlasky

3. po vyvozeni hlasky (tzn. divyslovi hlasku spraw) ji musime zafixovat ve slabikach a
slovech

4. jestlize,jiz dig¢ zvladne sprawhvyslovit hlasku ve slovech,ideme pejit k automatizaci
hlasky do BZnéreci

2. Hlasky D, TN
Rytmizace

Mame doma budika

Mame doma budika ti,tak, tik,tak vagne hlavou
ale on mi netika .... ukazuji hlavou ne
ja vSak vim co provedu, ukazi prstem na sebe

odnesu jej k souséd.

Dechova cvéeni
» foukame btkem do vody , — dlouhy nadechigguSovany vydech
t,t,t — foukdme si naibet ruky

Gymnastika mluvidel

» lodi¢ka se houpa ,, — pohyb dol&glisti

, déda bafa z fajfky , — $tdavé napti a uvolreni rtt — oddaleni od sebe
- lehké vysunovani jazyka

Artikula éni cvi¢eni
Rikame — mala Idka —lodika, vyrazna artikulace

Smyslova cvéeni

Hra: Co zmizelo ze stolu. Na stole jsotegnety, ckti si je prohlédnou, otd se .\Eitelka
odebere jedenipdntt a ckti maji uhodnout, co se schovalo.

PH : “Honzo vstavej ,, -, kolik je hodin ,,.
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Graficka cviéeni

-trhani papiru na malé kousky

Mokrou houbou na tabuligthm te&ky. PL — dlam sameé t&ky, zdobim tréka, deky( déti
délaji tuzkou teéky do PL).

Jednotazky

3.Hlaska L
Usta jsou pootdend, hrot jazyka se & o horni dase za horni zuby. Pohyb jazyka shora
dola sledujeme v zrcadle.

Slabiky: la, le, li, lo, lu, al, el,il, ol, al

Slova lano, lame, I, 1aka, lopata, Idka, lovec, loket, loupe, lovi, lusky, lem, linatkg,
listek, lépe, les, lih, led, lepi, listi, linka,l,d&él, Zal, lil, gol, bol, hol, mol, pdél, i, zul, sil,
tyl, pal, jil, chytal, motal, bouchal, motyl, dupal, uk@tel, hotel, postel, vozil, td, datle,
pila, jetel, n¢la, jedla, Hela, Ola, Mila, kolo, teplo, vily, Aé¢Alik, mlyn, kluk, mléko,
mladi, zlato, malba, néklad, slaby, slon, boli,lbpale, koule, sily, balik, balon, malina,
culik, polévka, cihla, maluji, polame, volame, zaBalat, poledne, vyleti.

Lad’ovi nahle napadlo uthat malé letadlo.
Letadlo chvili létalo, ale potom mu padalo.
Lad’a chvili hlavu kloni, nal tam chybu jako vloni.

Bledule je bled4, Alenka ji hleda.
Hluchavka je hlucha, ma jeriilu ucha.

Halo, halo

Halé, halo, co se stalo? Kolo se ndm polamalo.
Dokola se zattilo, u stolu se zastavilo.

Ten, kdo lezi pod stolem, ten musi jit z kola ven.

Kamila
NasSe Mala Kamila bavila se, bavila,
Foukala mydlinky, byly z nich bublinky.

Rytmizace

LiSka lesem chodi,

jak se ji to hodi.
Protoze ji krdi v briSe,
musi chodit hezky tiSe.

Dechova cvéeni
- cviceni provadime vleze na koberci

rrrrrr

- sme pekvapeni —juan, Kdo si chce hrat? —jasa
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- Foukani do néka - ,foukana kopana“

pomucky pro dechoveé hry:

- svicka

- bublifuk

- péna na koupani

- pericka

- plastové hr&y do vany

- brcka

- papir nagthany na prouzky

- vodoveé barvy

- flétnicky, pi¥alky a jiné dechové néastroje
- vétrniky

- sfouknéme svitku

Zapalte swiku a pomalu do s¥ky foukejte. Plaminek musi stale plapolat a nesrasmout.

Gymnastika mluvidel
- hlaskal — ote¥eme Usta a jazyk zvedneme nahoru za horni zubjcagie s nim dol
- postylka — nacvik pohybu jazyka — nahorujdol
— motivace: jazyk spinkd v postylaékgme aa), zazvonime zvakem — jazyk vyskdi

z postylky za horni zuby
- pald&inka — ohnuti Sgky jazyka na tvrdém p#&d, prudkym vydechem jazyk rozvineme
- lizemecokoladu z horniho patra jazykem

Artikula ¢éni cviéeni
- zpivani pisa ,Hali beli“ na slabiku La La

Poiradi grafomotorickych cvié¢eni (od nejjednodussim ke slozSim)

Doteky tuzkou (zrrika pro ptéky, mak z makovice)
Volné ¢mérani (rozmotana vina z klukg)

Klubicko, motanice

Kruh, kruznice kolem $¢du (ohrada pro zkétko)
Svislacara (ntize pro lva, trava)

Vodorovnéacara (letici Sip, nejkratSi cesta od — k)
Sikmécary (kopec, déskdyz fouka)

Ovéal kolem stedu (Svestky)

Horni oblouk (kopéky)

Dolni oblouk (Usmivy)

Horni obloukovy obrat, je uzsi a &s8i nez horni oblouk
Dolni obloukovy obrat

Spiréla (Sneci, klulska)

VInovka (viny na méi, slalomova draha)

Ostry obrat (zuby na pile)

Horni smyka (vypada jako malé psaci e, fiifad kou z komina)
Dolni smyka (vlastovky na dréj

Vyska tonu

Hra: Na zajka

Po zahréni vysokého ténu (na fi&tklaviru, xylofonu atd.) zvedne dituce nad hlavu a
poradre se vytahne do vysky, ptipadré vyskaii jako zajéek. Po zahrani nizkého ténu se
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dité jako zajéek schouli do kluktka. MizZe i hlasem napodobit zvuk (zabrjako meded u
nizkého tonu, zapisti u vysokého tonu).

Délka tonu

K procvicovani délky tonu je dobré fidit si frkatku z pouti — dit tak zvuk nejen slysi, ale i
widi®. Kdyz vydame dlouhy ton, je frkdka natazena — disi tak délku tonu lépe gdomi.
Hra: Obr a vrabec

Po zazgni dlouhého tonuda dit dlouhé kroky (jako obr) — chodi dokola, kdyz uslys
kratky ton, zane cupitat drobnymi Kicky (jako vrabec).

Hlasitost

Sedrte si s ditem proti sob a vyzkousejte, jestli dovede rozlisit hlasitostudRekrste
slovo hlasi¢ (mizete z rukou vytvist ,hlasnou troubu®, aby ditzapojilo dalsi smysl — zrak)
a potom znovu — potichu. Biby vas ndlo napodobit. Pokud rozezna rozdil, sniZujte
kontrast. Jestlize ditzvladne i to, zkuste se schovat, aby vasmiiictlo a hru zopakuijte.
Hra: Slon a mySka

Kdyz mluvite hlask, dit déla slona. Snazi se co nejvice dupat. Pokud mipatiehu, z
ditéte se stane mySka a opatmaslapuje po Sgkach.

Tempo

Vezmete bubinek a bubnujtergd dittem v fizném tempu. Chvili p-o-m-a-I-u a pak rychle.
Dit¢ napodobuje. Ze Zatku miZete i gehravat — i pomalém bubnovani zvedejte ruce
hodre do vysky a fi rychlém je nechavejtésné nad bubinkem. Jestli ditlokaze tempo
rozlisit, otaite se tak, aby vas ne¥ld a hru zopakuijte.

Hra: Gepard a Zelva

KdyZ bubnujete rychle, ditoéha nap. kolem stolu (nebo venku) co nejrychleji (v ramci
moznosti, samdejme), kdyZ bubnujete potichu, z dié¢ se stane Zelva a snazi se co
nejpomaleji pohybovat.

Kruh, kruznice kolem $¢du (ohrada pro zkétko)

Svislac¢ara (n¥ize pro lva, trava)

Vodorovnacara (letici Sip, nejkratSi cesta od — k)

Sikmécary (kopec, déskdy? fouké)

Oval kolem stedu (Svestky)

Horni oblouk (krtince)

Smyslova cvéen

« Oznait (viditelny) predmet, ktery se v mistnosti zénil

« Kdo to zvoni? (&ti sedi u stolu, maji ruce pod stolem, jedno z fdehza dvee;
mezitim witelka jednomu z é&i u stolu vlozi do ruky zvonek, dise vrati zpoza dve
a hada, které zéti zvoni pod stolem)

Hry na procvic¢ovani hlasek
« Na nakupovani (titelka vybere hlasku atl na ugené misto nosi co nejviceéol

z&inajicich na danou hlasku)
« Slovni fotbal
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SKUPINOVA LOGOPEDICKA PE CE

Listopad
4. - anamneza, logopedicka depistaz
2. - procvéeni skupiny hlasekC,S,Z

Hlaska C

Rytmicka cvi¢eni

NasSe malé k&icka, ............... akéti podrepnou

malicka ma gicka. ............... palec a ukazovék daji ged @i do krouzku
Cihacasto na my3ku, .............. rukugd obltej, rozhlizi se

koté ceka v pelisku................. sednou a &kse do kluhika

Kominicek Sel na jidu ......... ruce ped sebou a skladame na sebe do vysky
komini¢ek koS¢ vzal ........... jako by kostdo ruky

kominicek Sel nafdu ......... ruce ped sebou a sklddame na sebe do vysky
aby komin vymetal............. nad hlavou krouti rukami

kdepak jsou ty hodné&dt ....... rozhlizi se, ruku f&d obltejem

ty ja ptkné pohladim ............. pohladi kamarada

a kde jsou ti darebéci............ rozhlizi se, rukagobltejem

metlickou je vyplatim............hrozi ukazovkem

Jede, jede vi&k, jede, jede vlak,

Pojd’'te rychle d@ti, pojd’te nasedat.

Pojedeme k babce, strgkovi a tettce,

Praha, Lipnik, stat! Rychle vysedat.

...d&ti sedi na koberci a postupee gidavaji k prvnimu za sebe, u posledniho verSeaedn
vSichni zase na koberec

Srehul&ek panéek......... ukazujeme $tSku nad hlavou

ma na hlav plech&ek...... uctlame rukama hrnec na hkav

misto @i uhliky............... ukaZzeme nadd

a az dakh knofliky............. prsty stidaw vyznauji knofliky az doh
chodi, chodi bos............... ipSlapujeme z nohy na nohu

a ma dlouhy nos............... naznak velkéhocgpéeho nosu

Leti, dr&ek, leti, za nim kluci, za nimat!
A vSichni se hrnou ven ki jeden po druhém
....de&ti chodi v kruhu a na zéwse otd@di na mist a sednou si

Hadanka 5
Jede, jede panék, ma Zluty zoh#ek, kde vodnka hei, tam zobéek stei  ( KACER
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Dechové cweni:
- Zvedani plysaka — dychani pomoci branice
Popis hry:Déti si lehnou na koberec na zadaitdlka polozi digti ruku na zaludek, do
mist branice a ukolem dte je nadechovat nosem tak, aby zvedéltelce ruku. Jedna se

o naddech do branice. \tipact, Ze di¢ provadi cvik spraw) mize si tam dat ruku samo
a plySaka a kontrolovat tak vlastni nadech.

- Na boliika mkeni — nadech nosem, krouceni hlavou necamilgi odpowdi na otazky

Popis hry:Ucitelka cgtem vys\étli, co to je ,boliik mil¢eni" a potom nastava hragt
sedi v kruhu. Pracuje se nejprve individéadrkazdym dittem, kdy di¢ pevre seve rty,
tak pevi, Ze mezi nimi neni Zadn&#gtina, a tim je finuceno dychat nosem ¢ltelka
poklada jednoduché otazky addkrouti hlavou, Ze neodpovi a ma sme rty. Witelka
ditéti poklada dalsi otazky a sleduje jeho dychani&ae. V gipad, Ze dti provadi
cviceni bez problérn je mozné dat Bolrika skupino¥. A to tak, Ze vSechnyet sedi
v kruhu, maji pevésevené rty a paniditelka poklada otdzky a snazi se vSensodtii
rozmluvit. Nesmi chyét v zawru pochvala pro vSechnyiil které gkné pracovaly.

- Foukéni do pécka — kratké a vytrvalé dychani
Popis hry:dité udrzuje pé&cko na stejném mistfoukaji dva proti sob

Gymnastika mluvidel

- Houpaka -Usta Siroce otéena, Spika vyplaznutého jazyka se ohyba nahoru & dol
(Jazyk se houpe)

- Mlsna kaka - vyplaznuty jazyk krouzivym pohybem olizuje dioh horni ret

- Strate auta -jazyk olizuje horni ret zprava doleva & zp

- Seka&ka - otewena Usta, vyplaznuty jazyk se pohybuje v koutcjmtavo, vievo (hodiny)
- Certik - fi otewenych Ustech drnka jazyk o rty (biblblblblbl)

- Korytko - ohnuti vyplaznutého jazyka do tvaru kégjttrubtky

Prapravna cviceni
- Hra na ryby: nacvit Septem Spuleniit koutky k soks
- Volame kaicku: Cicici
- Volame na ke&ku: kat- kat
Artikula &ni cvigeni
Pri tvorb¢ hlaskyC jsou zuby u sebe, rty nasSpulené do krouzku- jaka lchces piskat nebo
foukat a jazyk lezi voky mirrg vzadu a nedotyka se zubu. Az umé détkhle nastavit rty,

jazyk i zuby, vyslovi Septem hlaskunekolikrat za sebou. No a kdyZigeptani trochu
pritlaci ozve se hlaska. Je vhodné trénovat na slovech, kterd iiaja konci.
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Slova pro upeviovani artikulace:

- ...C:mig, big, ki, tye, mes, p&, kukug, fug, kol&, purg, gaw, low, kolotas, potage,
Apaé, na, pl&, boh&, pek&, ky¢, holi¢, he, lyn¢, lepk, lupic, pali, tavic, topk, volic,
chladi

- CA...,CE...,Cl..., CO...,CU...:
¢aj, ¢ap,capka,cas,adi, cadit, casopis&ast,casto, éelo, Cech,éep, éepel,cekat,éesat,
celist, cekankagedic, enich,cepeciest,éesnek getba ceta,Cedok,cekaCersk, &,
gich, ¢ihd, gist, ¢itankagistota,Cina, ¢inka, cokoladagouha,coudi, éuniatko, suméak

G
lueni, tweni, natéka, slepéka, Zvykaka, babtka, oveka, kole&ko, zn&ka, katka,teka,
jablicka, vajtka, pdty, vliacky, domeky, vandka, viatka, kvaina, tenak, kaicka,
policka, ¢ocka, Kelicka, cocka, clanek,¢lun, clovek, cmeldk,cpavek,cteni,clen

- Celé &ty:
Evicka m& maléa &cka. Jedeme €edokem na dasu. Cenzk je boh&. Apasi v Cing
neziji. Na peké pece babtka buchtéky. Podéepcem maila babitka vlasy. Ten vigek
se t&i dokoletka. Jako motnik je dnes vanika. \cela leti nad potkem. Kva:na snasi
vajicka. Vlotky v zimé padajicasto.Cotku nemam rad. Vyjde nélanek véasopise.

Mv v

Cenda mé kalkuléku. Jis¢otku? Anicka masernou kaicku. Evicka ma v kelimkuaj.

Smyslova cvéeni

Hra , Co dorfady nepai?“ prace na interaktivni tabuligtl vySkrtavaji, co ddady nepaf a
popisuji, co astalo —slova nadzena

Prace na potaci s vyukovymi programy

Hra , Zdrobréliny” déti ze slov @laji zdrobrliny, kocka — k&icka, ¢aj —cajicek, tetka —
tecicka, clovek —¢lovicek,....

Pohybova hra

» Na zviratka ,, - dti sedi v kruhu na Zidlkach a jsou rozfleni na k&enky, na ryhiky, na
kocicky a vynenuji se vzajeména pokyn podle zyaitek, kterymi jsou, na pokyn lovec jde,
se méni vSechny &ti

Graficka cviéeni
Rukou kreslime ve vzduchu kéle, krouzime rukou v zépti
Pracovni list — Ksicky, Dr&ek

Jednotazky - na interaktivni tabuli

Hlaska S
Rytmicka cviceni

Siju botydo roboty.....tdime rukama
nemam chleba ani syra...... krouceni hlavou
koc¢ka mi to vSechno sdla....... predvadi pohyb kiky

~ s 7 7 7 7 1

uctlala kSaaaaaa...... rogghneme ruce)
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Sasek

KdyzZ se taha zansru....... rwtickama naznaujeme tahani
leze SaSek nahoru........... dgidkama naznaujeme lezeni
Rozhazuje rukama................. rozpazujeméity do stran
vyhazuje nohama.............. ipdkopavame nohamaeul sebe
Rolnickama zazvoni.............. ptdsdme hlavkou

a takhle se ukloni...................uklonime se

Srehoveé vigky

Tarti vlo¢ky na pasece.....téme se dokola

sukré maji z hedvabi.....tome se na druhou stranu

pak se s &rem honi v lese, jedna druhotepghani........ honime se po mistnosti
natahuji se do vysky....... ruce nahoru a vytahujeme se

vyskakuji na Sisky....... sk&me co nejvyse

Jede, jede maSinkkoui se ji z kominka...... &i predstavuji rukama pohyby viaku
Jede, jede do délky, veze vagon polarky

Jede, jede vlak, gyjako drak.............................pdaji na pohybu

Leti, leti letadlo, jenom, aby nespadlo..................&tichaznd&i let letadla

Leti, leti, leti, veze samé&iil

§chova|v se mysi

Si — 8i — i —8i, kde jsou mySi?................ &t behaji

Ukryly se v tajné skrysi.............. hledame mysky, rukieg obltej
tady je stiSka,........ ruce nad hlavou

tady d\& jasna sutylka,....... ukazeme nadcicka

dva maltkeé polstéky,................. lehce se &i Stipnou do tvée
tady dvika od domeku,........... ukazi na usta

kdo chce vejit do dong&u,............ otevrou Usta

at’ se dotkne zvordlu....................... ukaZzeme na nos

Siju, Siju kosilku
USiju ji za chvilku.
Siju, 3iju kabatek,
naSi Dase na svatek.
ceevennnn....08ti doprovézi pohyby jakoipsiti

Sumi, Sumi destik,
D4so, nemas destnik?
Tady Sedy deStnik mas.
Po desti pak mi ho das.

Hadanka 5 )
Mala jablika, na ni hlawka (SPENDLIK) 5
Sedivy kozZizek, matké i, kdyz kazku uvidi, do diry skéi (MYS)
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Dechové cweni:

- Chechtajici brotek - prodluzovani zadrzeni dechu, uvaiin nadech nosem, dobra
naladaPopis hry:Ucitelka povida dtem, Ze smich je velicaitkZity a dokonce se o
ném iika, Ze Iéi. Spolé&n¢ si vyzkouSime, zda je to pravda a zda to bud®lpit i na
nas.Vybere si kazdy své misto a lehne pohodinzada. Potom dé ruce i nohy tmh
a tepe s nimi. Nyni se nadychne nosem a lasgitzéne smat. A nyni uda ol véci
dohromady. Nadychne se noserfgpbta nohama a rukama ve vzduchu a Kl asit
snje

- Na hada: bragni dychani.

- Popis hry: Déti stoji volné po herné. Nadech nosem do branice, sepnuti dlani k sobé a rukama
predvadi hada pficemz pomalu vydechuje na pismeno S.

Gymnastika mluvidel

- Houpaka -usta Siroce otéend, Spika vyplaznutého jazyka se ohyba nahoru & dol
(jazyk se houpe)

- Misna kaka - vyplaznuty jazyk krouzivym pohybem olizuje dioa horni ret
- Strace auta -jazyk olizuje horni ret zprava doleva & zp

- Sekdka - otewena Usta, vyplaznuty jazyk se pohybuje v koutcjmtavo, vievo
(hodiny)

- Certik - pi otewtenych tstech drnké jazyk o rty (blblblblblbl)

- Korytko - ohnuti vyplaznutého jazyka do tvaru kéeyttrubtky

- Misoun - vyplazovani jazyka v rychlejSim tempu

- Dlouhy jazyk -vyplaznuti jazyka

- Houpaka - houpani vyplaznutého jazyka zprava doleva

- Lizéatko - polozZeni lizatka vpravo, vlevo, nahordicdi od rti a dotyk&ni se ho

jazykem

Pripravna cviéeni
- Hra na vlak — &i napodobuji rukama pohyb jako vlak, nejprve sexk v zastupu za

NS 4

sebou, dlaji zvuk vlaku — 585 — $5S

- Stromy Sumi.............. §55555555555588
- De¢tréatko se uspava........... pSSSS —pSSSS
- Ptéciseplasi.............. k888 — k33§

Artikula ¢éni cviéeni
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K tvorbé hlasky S poslouzi hlaska Postaveni Ust, jazyka i ziufe stejné jako €. Pak uz
stai jen prodlouze& vyslovit hlaskuC a ozve se S. Nebo zkusté postaveni mluvidel pr@
a napodobit zvuk viku - SSS. Dobré je trénovat na slovech, ktera hiagku S na konci.

Slova pro upe\ﬂovénl’ artikulace
valls klades

.. —liska, mySka, masle, jiSka, ploska, Mas&ik, kosik, kosile, usi, usije, nase, vase,
hosi, tiSe, ploSina, jeXtlepsi
§...- Sala, salek, 3aty, Savle, Sofér, Sotek, Sedrlkya, Sidlo, Sipek, Siti, Sumi, Sunka, 3kola,
Skodi, Sle, Slape, Spenat

- Sa, 3e, &i, S0, u

Celé wty:

Nas Matou$ méerny koS. MiloS vidl mys. KoS je plny hruSek. HoSi jiz chodi do Skoly.

V kosi je my3ka. Vasik ma malé&st. Hosi Sli na vist. Dasa méa Sedivou $alu. Svadlena Sije
Saty. Ve Skole je Skolnik.

Smyslova cvéeni

Hra , Co jsme schovaly pod Satek?" eétichmatem wuji vhodné pedntty — tuzka, knizka,..a
pojmenovavaji je, fiveme dti s predn®ty i nejprve seznamit.

Prace na potai s vyukovymi programy

Pohybova hra

Hra ,MysSicko, myS" — dti jsou v kruhu, jedno ditje vré kruhu — k@ka a druhé je uvnit
kruhu — mys, k&ka vola — ,mys&tko, mys, paj’ ke mre bliz*, mys odpovida — ,nepdu
kocourku, nebo #snis!*, pak kocour honi mys, ktera se mu snaditupbchyceni sedti
stiidayji.

Graficka cvi¢eni

Rukou nazn&jeme padajici dés

Pracovni list — Koleje k masSince
- D&dvé kaptky

Jednotazky

Hlaska Z
Rytmicka cvi¢eni

JeZi rodinka

Jezek dupe po zahrgdlupy, dupy dup. ..jJdeme do kéka a dupeme

Za nim cupe jed mlack, cupy, cupy cup. ...jdeme dal po &ach

A ta hodna jed mama, stoji na zahradama... zastavime se a ruce v bok se houpeme v
bocich

A smeje se rozevlata, bude dupat jako tata. .. date se a zadupeme

Zaba

Zéaba leze po Zéfku ..ruce ped sebe a ze sedu jako Ze lezeme ptikiebo stoje
natahuje elektriku ...ruce nad hlavou, natahujeme

nejde to, nejde to.....ruce v bok, kroutime hlavaxpeime nohama

nechame to na léto....tleskdme
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Jezek, jezek, jeZaty
Jezek, jezek, jezaty, od hlavy az po paty,....... ¢ti.wkazuji bodliny nadle

Mraci se a Zaluje, na kazdého, kdo tu je.......... vyraz wep| ukazovani prstem na ostatni
Jezku, jezku, co tivadi!..................pokrrameny

Ze t nikdo nepohladi ..................pohladi kamarada

Hopy, hopy, noziky, .............. vyskoky obounoz

Sk&u jako Zahbiky.
Dame nozky k sah

cvici nozky o ...l vyskoky zastavit

Velké krouzky, malé krouzky....... Krouzky pazi, 2ap

Utikaji ol nozky .................. kEh

Cupy, dupy, vSichni sem

Sedneme si hned na zem...............sed

Hadanka

Uprosted vajtka je Zluta kukka................. (ZLOUTEK)

Jsem — li horké, za chvilku vyzehlim ti koSilku............ (ZEHLICKA)

Dechové cweni:
- Foukana - hluboky nadech nosem, vydéabpis hry:Dit¢ ma ged sebou papirovou
kulicku a snazi se ji jednim vydechem poslat co nejdal

- Zavod péicek — nadech nosem, vydechy puddapis hry:Na okraj stolu dejte dv
peicka — jedno pro &itele a jedno pro dit Kdo div prefouka svoje pécko az na
druhou stranu stolu?

Gymnastika mluvidel
- Pusa — d&ti Spuli pusu, jako weer mamince na dobrou noc

- Usmv — dsti predvadji razné druhy Gsrva

- Stavy - na pokyniedvadji ur¢ité stavy

Lopatka — z jazyka udtame lopatku

Boule - jazyk za tv® a stidaw vytvaime jazykem bouli na t¥a

Pripravna cvi¢eni

- Nacmelaky — hra, kdy #i l1étaji jako¢melaci mezi kétinami poloZzenymi na zemi a
bzwi .....b2zz — bzzz

- Voda Zbluika......... Zbluik — Zbluik

- Pytel spadl z vozu...... zuch

Artikula ¢ni cviéeni

U hlasky Z tvorba oft vychazi ze S. St& kdyZ dlouze dé vyslovuje hlasku SSS &igava
na hlasitosti. Pak se ozve Z. Na rozdilbd S je vhodné hlasku Z trénovat u slov, kde se
vyskytuje na z&atku. Je také vhodné vyslovovat hlasku dlouze.

Slova pro upeviovani artikulace:
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Z..-Z0k, Zolik, Zila, Zupan, Zelé, Zaba, Zalobaa#g Zluty, Zenich, Zehli, Zito, Zidle, Zivina,
Zivel, Zemle, Zak, Zalud, Zena, Zlabek, Zelva,jéalu

.Z..- Kize, louze, lize, lyZze, maze, paze, ryZe, noze, BnA&ze, muzi, kozZich, obZiva,
BoZena, muzik, nozik, jezek, lezela

-Za, 7e, 7i, 70, Zu

Celé \ty:
Mala Zidle je zZidkka. Zofka zehli zehtkou. Zvykam Zvykaéku. BoZzena ma nové lyze.
Zloutek je Zluty. Zak &i do Skoly. V louZi lezi Zizala.

Smyslova cvéeni
Sluchova diferenciace— § — Z : utuji podle pokynu ¢itelky, co je na obrazku, prace na
interaktivni tabuli

Pohybova hra
Hra , Na zidliky" — déti chodi v kruhu okolo Zidéiek, je o jednu zidéku mér nez je dti a
fikaji zidle, zidltky. Na pokyn tlesknuti, sednou, kdtepyva, vypada ze hry

Graficka cviceni
Predstavujeme poskoky Zaby — horni obloukRukou nageme padajici dés
Pracovni list — Zaby

- Let hmyzu

Jednotazky

SKUPINOVA LOGOPEDICKA PE CE

Prosinec:

Hlasky: CSZ

Tyto hlasky jsou velmi artikula¢né naroéné a jejich vyslovnost byvatasto narusSena

u déti i dospélych. JeS€ nez pristoupime k vyvozovani hlasek je pdtba, aby di€ umélo
sluchem rozlisit jednotlivé hlasky. Mizeme mu v tom pomoci tak, Ze nakreslime
zvoneatek, hada, mouchu. Digti vysvétlime, Ze zvonéek cinkd a ozyva se u toho hlaska C
- Cink, had syi SSS, moucha bz&i ZZZ. Vyslovime slovo a di€ ukaze, ktery zvuk
slyselo.

Napriklad

fekneme slovo cednik, opice, klec — ditikaze, Ze slySelo zvoitek, nebo vyslovime pes,
stan, sova — di ukaze, ze slySelo had&ekneme zima, zvon, leze — ditukaze, ze slySelo
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mouchu. Je pofeba slova fizné stéidat, aby dité neukazovalo automaticky obrazky tak
jak je mame nakreslené za sebou, ale abychom si bysti, Zze sykavky opravdu slysi.
Pokud dité spravné sluchem rozliSuje jednotlivé sykavky CSZ, nizeme fFejit k
vyvozovani hlasek. Mli bychom zagit hlaskou C.

Hlaska C

P¥i vyvozovani hlasky C musi byt zuby stisknuté na $& (piirozené, skus nesmi byt
nak¥ivo, nebo s fredsunutou bradou, apod.). Rty jsou v Sirokém Us#vu a Spika jazyka
tla¢i na spodnirezaky. Di€ takto nastavi mluvidla a zkousi Septem vyslovovdtlasku T
(TY). Pokud mirné zatla¢i ozve se hlaska C. Nejlve miZzeme procviovat slabiky, ve
kterych je hlaska C na konci, az poté na zstku.

ac, eC, iC, oC, uC

chlapec, palec, pec, klec, koberec, pulec, plauwadec, lovec, kopecgnec, pletenec, kanec,
konec, toulec,

tanec, ¥c, palac, tac, bac, moc, nemoc, pomoc, krajic

CA, CE, Cl, CO, CcU

cin, cip, cink, cinka, civi, cihla, cibule, civikazi, citlivy, cep, cepy, cena, cely, celd, celé,
cela, cement, cednik, celer,

céva, celek, cesta, caka, cape, capkda, candat,ad#kécop, copy, copanek, copak, cokoliv,
coura, couva, cupita,

cumel, cucha, cumla, culi, culik, culiky, opicejita, hadice, Vanoce, vejce, udice, vice, v
noci, ovce, ovoce, plavci,

doméci, ocet, palice, ocel, ptéci, Lucka, placlacky, necky, pecky, Micka, cvik, cvak,
cvaka, chci, nemocny, nocleh,

Ucta, widce, poctivec, sladce, lehce, pomocnicej\gtmatce, nemocnice

Lucka ma copanky. V kleci jsou ptaci. V pectpme chleba. Mame dvacet vajec. Slepice
snasi vejce. Alice cinka

zvongkem. Volam o pomoc. Pomoc! Pomoc! U pece mame pekha lavici je hrnec. V
ovoci jsou pecky. Hafik dava

pac. Micka ma bilé packy.

Macku, Macku, Macinku,

Dej bolavou pacinku!
Medicinu a Iék mame,

Hned je na tvou packu dame.
Medicina ma tu moc,

Je nemocnym na pomoc.

Méama dala na polici,
Tacky, cednik i poklici.
Na ovoce tacky ma,
Na re détem réco da.

Venca koupil tac,

Tac upadl — bac!

Na tacku nsl véci vic,
Ted’ na tacku neni nic.
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Rytmizace

Cvreek

Cvreek cviil celou stedu

u Cidliny abecedu.

Pak Sel k dcerce do Kostelce,
Cestou cuil kotrmelce.

rytmizace, hra nalto

Dechova cvéeni
- probudime cwka“ — dlouhy nadech i vydech - ccccce
Gymnastika mluvidel

- Spulime rty — Siroky Usav — stidani

Artikula ¢éni cviéeni

- bac bac bac plac plac bum — vyrazna artikulaceyipolkou

Smyslova cvéeni
- Ci je to ruka?
- PH — jak si hraji cvici

Graficka cviéeni

- Cvrcek sk&e - oblowky
Jednotazky
Hldska S

Hlasku S vyvozujeme b’ napodobou a to tak, Ze di nastavi mluvidla

stejné jako u hlasky C a napodobi zvuk ,hada“ SSS. Pokude ned&i napodobou
mizeme vyuZzit hlasku C. D& stiskne zuby, rty vytvari iasmeév, jazyk opie

o spodnifezaky a prodlouzer vyslovi hlasku CSSSS — ozve se SSSS.

SA, SE, S|, SO, SU, &S, éS, iS, 6S, uS

nos, pas, dnes, ves, pes, vous, lis, kos, kus,ddass, u nas, napis, bos, los, kokos, vlas,
kompas, podpis, kolos,

mraz, peniz, kaz, autobus, globus, jas, bas, @yr,syty, sype, sykora, sysel, sypky, sele,
seno, sedi, sedne, sedak,

sedlak, selka, seka, sekana, skkasedatko, sova, soukd, sojka, soli, sob, sobi, sobec,
sal, sup, sud, sudka,

super, sunda, suzuje, stkh, stan, stavi, Standa, Stella, stele, sladkgikalasladké, slava,
slavi, slupka, slouzi,
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sluha, svj, svoje, svah, s\&, svaina, spi, spanek, sfipschody, schova, schopny, skok,
skoba, sklo, skoupi,

skokan, sklenice, slon, slovo, slovnik, slama, gp&bstel, miska, maska, most, post, vosk,
paska, pasta, laska,

vlasky, postava, misa, nese, vlasy, kosa, bosa, hasa, dusi, visi, osada, nasada, osel, posel
Saia spi v posteli. Pes nese kost. Na mise mame 18asa.houka v lese. Venku pada snih.

Je tam spousta &nu.

Postavime si stan u lesa. Standa je na vychazseyv $imona sedi a posloucha. Standa posila
balik. Slon m&a

slinata. Kos sedi vysoko na stréntlouslista hraje na housle. V listopadu pada listi

Koupil sedlak soudek soli,
A ted’ doma sadlo soli.
Soli, soli, sypets

V soudku bude solij.

Na mise je masa dost,

V mase neni ani kost.
Sekana se k tomu nese
Hosté i my najime se.
Na stil nesou slaninu,
Slava, mame hostinu!

Standa vede k lesu husy,
S nim pes jeho jiti musi.
Spolu se psem byvaji,
Hejno hus tam hlidaji.
Rytmizace

Slimék

Slimak nese chalupu,
utika s ni v kalupu.
Sojka se mu posmiva,
jak se na § podiva

rytmizace — tleskani, hra n&d, ozvuené divka

Dechova cvéeni

- Slimak nema ruce — odfukujeme stéblo travy
Gymnastika mluvidel

- Sekame travu - jazyk

Artikula éni cviéeni
- Sssss — had, slimak se schova

Smyslova cvéeni
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- Slepeni — d¥ déti ( slimaci) se slepili. $Stdame slepeniiznychcasti €la.
- PH — Snéek

Graficka cviéeni
- Slimak leze - vinovky

Jednotazky

Hlaska Z

Hlasku Z miazeme také vyvozovat napodobou a nebo vyuzijeme kwgzeni hlasku S.
Opét je nutné, aby di# mélo stisknuté zuby, rty vytvarely Siroky asmév a jazyk tla¢il na
spodnitrezaky. Fi takovém postaveni mluvidel vyslovime hlasku SSSpaidavame hlas,
zkousSime posadit hlas hluboko. Lépe se #ituto znélost vytvorit, kdyZ si dité ohmaté
vibrace na bradé. U hlasky S neni z#lost na bradé citit, zatimco u hlasky Z ano.

ZA, ZE, ZI, ZO, ZU, azZ, €Z, iz, 6Z, uZ

zip, zima, ziva, zisk, zinek, Zita, Zina, zidkad’zeednik, zeli, zebe, zem, zeleny, zelenina,
zeleny, zednik, zada, zadat,

zatim, zase, zalév4, zamyk@, zavold, zatka, zadhiadnik, zavodnik, zavodi, zajimavy,
zéklad, zakladna, zaplava,

zapalka, zahyb, zaklon, zakop, zaminka, zabava,zdi®, zobak, zoo, Zoja, zouva, zoubek,
zuby, zoufaly,

zuby, zuje, zubni,istane, kazi, koza, vozi, vozik, veze, vozi, mede| kozy, vazy, vaza,
chize, meze, na voze, na

noze, bhiza, lezou, vezou, zbytek, zbude, zbledne, zbavhaime, zbojnik, zaboucha, zde,
zdola, zdobi, Zdeik,

Zbyrek, zdaleka, zjev, zjeveni, zly, zlo, zloba, zhoumteibne, zlato, zlagl zlobi, zmije,
zmatek, zmateny,

znak, znakovy, znamka, znamy, zvon, zvonek, zavali, zvykne, zvykly, zve, kzle,
hnizdo, vzadu, vzal, neznal,

poznal, naznak, jizva, pozvani, jazyk, kamzik, rkazmuzikant, v Uloze, mezitim

To je zima. Zuzana veze vozik. Koza ma rada zebudha dla bz. Zuzana ma zeleny
kabatek. Zvonek zvoni. Zdé&h

veze zeli na voziku. Zeli je zdrava zelenina. Hoszhazi. Zem je v zihzmrzla. V zoo je
zebra, bizon, gazela a jina

zvirata. Zouvame si boty. Ve vaze je krasna kyticeektpence nosime penize. Bolémub
a zada.

Honza veze po chodniku,
Malou Zuzku ve voziku.
Honza leti jako blazen,
Zuzka pada z vozu na zem.
Ze zend se Zuzka zvedne,
K voziku jde, znovu sedne.
Pak zavola Honziku,
Zvolna jel’ mij koniku!
Zvonek zvoni venku,
Vzbudi doma Zdenku.
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Zdena ziva odmyka,

U zdi vidi Honzika.

Vit ma zeli na voze,
Nam ho veze i koze.
Zeli veze dom Vit,
Zelhacku z rgj bude mit.

Rytmizace

Muzikanti

Muzikanti u muziky

bzum a bzum a bzum,

na pozoun tak vyhravaji,

Ze zbouraji dm.

Rytmizace — hra n&lb, napodoba hudebnich nasiiroj

Dechova cvéeni
Plaminek swky — foukdme jemé aby se nepohnul

giin- tancuje

nejsiliji — sfoukneme ho

Gymnastika mluvidel

Dirigujeme — jazykem, bradou

Artikula ¢éni cviéeni

Muzikanti bzzz — moucha, bziii — komar, zum zum zwmelak atd.

Smyslova cvéeni
Tuk tuk — dti si ve dvojicichtukaji na zada a hadaji, kdo to je.

PH — Ja jsem muzikant — zpivani, napodoba hudébnik
Graficka cviéeni
Trava roste — rovné a Sikniérky

Jednotazky

Kumulace sykavek C S Z

Nékdy se mizZe stat, Ze se diti nedari spravné vyslovit nékolik sykavek za
sebou. Pak je pateba tato slova izolova# procvi¢ovat a poté z&azovat do
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vét, Fikanek a béZnéredi.

Slova: cosi, cesta, cestuje, silnice, slepice, sk, svice, sétnice, sice, stavebnice,
slunce, svicen, myslivec, vyslanec, budoucnostjdes, nEsic, vesnice, cestopis, poslanec,
cizina, cizinec, cizi, zacpa, zaclona, zcela, hoeakc, zaplaceny, vzacny, jezdec,
pozlaceny, zase, sazenice, sezeni, sazeni, slesvazat, sveze, s@ze, slzy, smazal,
zasadi, zasoba, zastavka, zastaveny, zasuvka, @sikasoba, zagha, zastavka, zastavit,
ziskal, zasypat, zajistit, zapisnik, zastup, zamyedl, zvysoka, astat, zapas

Zuzana koupila nové zaclony. Pojedeme do cizingvdail zvonec a pohadky je konec. Ve
vesnici byli zajici. Svazal snop slamy. Divam si&bovy zapas. Ulici zasypal snih. Zajic
sedi u cesty. Po ulici chodi cizi lidé. Hlubocensse zamyslel. Vlak zastavil ve stanici. Na
koncert pislo tisic lidi. Musim zasunout zasuvku. Pes maljoocas. V soudni sini sedi
soudce. Musim sigeo zapsat do zapisniku.

Pekd& nosi housky v ®ste,
Kominik mu stoji v cest
Jdi mi z cesty kominiku,
Zabilim € na nosiku.

Jdi mi z cesty peka
Zacernim € na tvéi.

Jsou tu zase na podlaze,
Zase nam tu neni blaze.
Smetu smeti na podlaze,
Zase se tu sypou saze.

Sazim, sazim zeleninu,
Ruce mam uz samou hlinu.
Sazim mrkev, sazim zeli,
Abychom se doie neli.

Sova sedi sama v lese,

Za cely den nepohne se.

V noci houka: ,Vstavej ssku®,
Potom spolu $ mésicku

Slidi po lese.

KdyZ se ndsic za les schova,
Ocima si sviti sova,

Jidlo sha#t zatina.

Pak se skem misto spani,
Zasedaji ke snidani.

To je hostinal

Rytmizace

Cinky cinky
Cinky cinky cinkylinky,
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chytrgte mreé za sukynky.
Az mrg vSichni dohoni,
zvonek gkné zazvoni.
Cinky cinky cinkylinky

Rytmizace — hra n&lb, ruce spojime nad hlavou, hlavou kyvame jakonavkem.

Dechova cvéeni
Vonime ke kéting
Zvon-zvonek-zvongek — kyvame nejprve celandlem, pak horni polovinou, nakonec jen

hlavou

Gymnastika mluvidel
Zvonek cinka — pohyby jazykem

Artikula éni cviéeni

Cici, sisi — cisicisi, caca sasa - casacasa

Smyslova cvéeni

Cesttka — dti jdou za dvée, vaiavkou nakapeme na koberec kratkou ¢kati— cEti po
jednom hledaji

PH — Sedmikraska — zéepu pomalu do stoje — sedmikraska roste

Graficka cviéeni
- Velka 1été z kytky na kytku - snily

Jednotazky

Hry na procvic¢ovani hlasek

« Na nakupovani (itelka vybere hlasku aétl na ucené misto nosi co nejviceof
za&inajicich na danou hlasku)
« Slovni fotbal
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