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Tuky jsou viznamnou slozkou potravy Zivocichti a zasobni latkou organismi,
‘ggggg plavodu ¢ ji na tuky rostlinné (napfiklad slunecnicovy -a olivovy
olej) a tuky zivocisné (napriklad maslo, sadlo, hij, rybi olej). Tuky za bézZne tep-

loty kapaln¢ nazyvame oleje. : N RN T
7 prirodniho materialu se tuky ziskavaji lisovanim rozdrcenych plodi rostlin,

vytavovanim (napfiklad ,Skvafenim” sddla) a rozpousténim v organickych roz-
poustédlech {napfiklad v benzinu). Kapalné oleje se chemicky upravuji na pev-
né pokrmové tuky. - o ey

Z tukii se ptisobenim hydroxidu sodného {popripadé draselného) vyrabéji mydla.
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~ Jestlize mate ,mastnou skvrnu® na odévu, urcete, &im ji .vy(':isi_it_e {(obrazek 41)
a) vodou -¢) benzinem -
- —pi-godovkou®  d) slanotivodou .. S
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Latky, bez kterych neexistuje Zivot, protoZe jsou obsazeny v kazdém organismu,
jsou bilkoviny. Tyto latky jsou i vyznamnou sloZkou téla clovéka.
Kazdy organismus vytvari bilkoviny uréitého slozeni. V rostlinich mohou vznikat
bﬂkoymy z mineralnich latek, Zivogichové je pFijimaji v rosthinné potravé. Zdrojem
pro zivot nezbytnych bilkovin v potravé clovéka jsou zejména lusténiny (Cocka,

Obr. 41 Cim vytistime ,mastnou”
skvrnu?
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