
 

ČINNOSTI PŘEDŠKOLÁKŮ PRO TÝDEN 15. - 19. 3. 2021 

Integrovaný blok: Sluníčko se probudilo   Téma: ,,Přichází jaro“ 

Rodiče prosíme, aby dětem přečetli jednoduché pokyny. 

Dítě a jeho tělo  - pokud se ti úkoly podaří splnit, vybarvi si modré okénko.  

 Podívej se na video a zkus si zatancovat tanec Ram sam sam. Je pěkně rychlý, dej 

pozor, aby se ti nezamotaly ruce. 

https://www.youtube.com/watch?v=XdZ5R0Ixmlg  

  Teď se podívej z okna a řekni jaké je počasí. Vymaluj obrázek, který dnešní 

počasí znázorňuje. 

slunečno    zamračeno    polojasno 

 

 

 

 

déštivo         větrno       

 

 

 Řekněte si s maminkou, jak se jmenuje dnešní den. Ukažte si ho v kalendáři. 

 

DNY V TÝDNU: 

1.pondělí 2.úteý 3.tředa 4.čtvrtek 5.pátek 6.sobota 7.neděle 

 
 
 
 

      

 

 Vyjmenuj všechny dny v týdnu a říkej co je dnes, co bylo včera, co bude zítra za den. 

 Vymaluj si barevně okénka a spočítej, kolik dnů týden má. 



 Víš, jaké máme roční období? Vymaluj jeho obrázek. 

 
 

Dítě a jeho psychika - pokud se ti úkoly podaří splnit, vymaluj si žluté okénko        

Na jaře začíná v přírodě všechno růst. Podívej se na pohádku  Jak zasadili 

semínko.(https://www.youtube.com/watch?v=z6VGOa1YR0U 

 Pomocí čísel nebo puntíků v dolní řadě okének seřaď obrázky tak, aby ti ze semínka 

vyrostla květina. Co musíš udělat nejdříve, co potom, co potřebuje květina k růstu?

 

https://www.youtube.com/watch?v=z6VGOa1YR0U


 Dítě a ten druhý – pokud se ti podaří úkol splnit, vybarvi si červené okénko.   

Povězte si nebo poslechněte pohádku Vlk a sedm kůzlátek a odpovězte na otázky. 

Omalovánku vymaluj. 

https://www.youtube.com/watch?v=rSnnbh7-yDw      

    

 
 

 

              

Zelenou pastelkou zatrhni správné odpovědi. 

 

1. Kolik kůzlátek měla 

koza? 

 

 

OOOO OOO OOOOOOO 

https://www.youtube.com/watch?v=rSnnbh7-yDw


2. Kam koza šla? 

 

 

 

 

3. Kdo ťukal na dveře? 

 

 

 

4. Pustila kůzlátka vlka?    

     

  

 

5. Byl vlk hodný nebo zlý? 

Hodný      zlý 

    

 

     

    

6. Zachránila koza kůzlátka?  

    

 

 

7. Otevřel by jsi byt, kdyby jsi byl sám doma? 

 

 

 

 

  

 
  

NE ANO 

  

 

ANO NE 

ANO NE 



 

Nadále budeme procvičovat písmenko S.  

 

Dechová cvičení 

-foukání na ruce 

- foukání na proužek papíru 

-foukání do nafukovacího  balónku 

 

Nápodoba zvuků  

Jak dělá , husa? 

Had – sssssssssssssssss 

Husa- ssssssssssssssss   

 

 

 

 



Podívej se dole na obrázkového hada. Říkej, co ti obrázek ukazuje. Tam, kde uslyšíš hlásku S, 

obrázek  přeškrtni. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



A teď se pokus nakreslit sluníčko podle předlohy. Maminka ti pomůže. 

 

 

 

 

 



Už budeš školákem, tak si procvičíš matematické představy a počty. Vystřihni 

sedmikrásky a nalep do políčka, které ti ukazuje počet na prstech a číslo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Popros maminku, tatínka nebo sourozence, aby ti přečetli text písničky. Pokud 

chceš můžeš si písničku pustit na youtube, do vyhledávače zadej VOZILO SE NA 

JAŘE. Poté si obrázky k písničce vymaluj. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Novinové sluníčko 

 

 


