
Rozumová výchova    22.3.-26.3. 

1. Pozorování přírody 

Venku na procházce komentujte, co vidíte, co slyšíte…Zvuk ptáků, auta, tráva, 

kytky, najděte šišku, kamínek, kaluž…. 

 

2. Říkáme dětem básničku a pohybujeme se společně do větru… 

 



3. Lidské tělo: ukazujeme na sobě části lidského těla….zkuste společně 

s dětmi přiřadit chybějící části obličeje… 

 



4. Opakované procvičování úchopu a vědomé manipulace s předměty: 

podávání, vkládání do, skládání, házení…. 

 

5. Cviční prstů–sevření prstů do pěstičky a povolení. 

Uchopování předmětů a manipulační činnosti s nimi– vem, dej, hoď. 

 

6. Obrázek rozstříhejte na 5 dílů a zkuste složit… 

 



7. Pracovní list: grafomotorika 

- děti s dopomocí dokreslí balonkům provázky…. 

 


