Prirodopis — SpCH 8. (15. — 19.3.2021)

- zadané ucivo se naucte a odpovézte na otazky pod ucivem

Reflexy

Vznik a prenos vzruchu je velmi slozity d&j. Vzruchy vznikaji podrazdénim &idel
(receptort) — napfiklad smyslovych organt, ale i zvlastnich smyslovych bunék v ki,
cévach ¢i vnitfnich organech téla. Nervové spoje pienaseji vzruchy do piislusného

ustiedi michy nebo mozku, kde na né vzniké odpovéd'.

Odpovédi organismu na podnét (napf. podrdzdéni teplem, dotykem, zvukem,
svétlem) je reflex. D¢j probihd tak, Ze se podnét — signdl — pFenasi z Sidla nervovou
drahou pies nervové centrum k vykonnému organu (svalu, 7l4ze apod.). Cely

tento proces se nazyva reflexni oblouk.

Reflexy délime na dvé skupiny. Nékteré reflexy jsou vrozené — lovék s nimi

pfichazi na svet. Patfi k nim napiiklad reflex ~ centrumvmie dostrediva
saci, polykaci nebo dychaci. Nazyvame je ‘
reflexy nepodminéné. Jsou stalé a neménné

po cely zivot. Piikladem nepodminéného o, Ve A gf’;ﬁec"va
TR a

reflexu je reflex mi¥ni (obr. 62). Po podraz-
déni Cidla je signdl veden pies michu k vy-
konnému organu — svalu, ktery na podnét
zareaguje (napf. ucuknutim).

Druhou skupinu tvoii reflexy podminé-
né, které se vytvareji v prubéhu Zivota na
zakladé reflexd nepodminénych a umozsiuji
prizpisobovani ménicim se podminkam.
Nejsou vrozené, ale nau¢ené. Podminéné
reflexy popsal na pocatku 20. stoleti rusky
fyziolog Ivan Petrovi¢ Pavlov.

podrazdeéni
Obr. 62 Schéma miéniho reflexu
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Podminéné reflexy nejsou trvalé, po ¢ase vyhasinaji. Je proto
treba je posilovat (opakovanim stejné ¢innosti, pii niz se reflex
vytvoril), aby nedoslo k vyhasnuti reflexu.

POTRAVA

nepodminény
podnét

Zlazy

Obr. 63 Vznik podminénéhe reflexu



Pfirodopis — SpCH 8. (15. — 19.3.2021) — otazky

1. Jak vznikaji vzruchy?

2. Odpovéd organismu na podnét je?

3. Jaké jsou reflexy nepodminéné(vrozené)?

4. Jaké jsou reflexy podminéné?




