
• Opakovaně procvičovat manipulační činnosti: hry s vodou: cachtání, přelévání,     

                                                                          vylévání                             

                                                                          vyprazdňování a naplňování:            

                                                                                     krabic, zásuvek, skříněk 

                                                                                     listování obrázkovými knihami 

 

• Procvičování obratnosti celého těla: obracení, lezení, chůze s oporou 

 

• Sebeobslužné činnosti 

 

 

• Pasivní sledování činností členů rodiny + všechno co děláte komentujte  

(např. při vaření: vezmu si hrnec, napustím vodu, očistím mrkev, vezmu nůž, 

nakrájím mrkev…atd.) 

 

• Poslech dětských písniček, říkanek a básniček 


