29 Zeli Mdvkové
(hile)

3 Brukev
(kedluben)

se poulivaji jako zelenina, ve drubém roce kvetou a poskytuyi
semena. Zel hldvkové je bud bilé (obr. 29), nebo tervene. Na-
kroubang hlivky shouli v syrovém stavu jako releninovy salst, po
kuchyfisk & dpravé duSenim jako pffloha k mase. Pro zimni obdo-
bi se zeli konzervuje kvasemim (kyselé zeh), Kapusta hldvkovi sc
podoba hlavkovému zeli, ale listy jsou kadetave & hidvky mekin
Konzumuge se po tepeine upravé. Brukey (kediuben) (obr 30)
ma lodyhu nad kotenem ztloustiou v kulatou hlizu zelenc nebo
finlove harvy. PouZiva se nejéasté)i v syrovem stavi. Kvétak (kar-
fiol) m4 mezi listy zduFnat#lé bié kvétenstyi Je to vwbomi 2ele-
nina, kterd sc pFipravuje na fadu zpdsobi, bud v &erstvém stavy,
neho se konrervuje nakladanim a zmrazovinim na zimai obdobi

Plodove zeleniny

Mezl vznamné druhy plodovych zelenin fadime okurky, dyné,
melouny, rajata a papriky.

OKURKY se péstujf ve sklenicich, patnicich 1 na volne pade.
Délime je podie velikosti a pou2iti na okurky saliteve (obr. 31)
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