) NADACE
AGROFERT

Spolek helpment

V prvni poloviné roku 2017 jsme se zucastnili grantového
Fizeni: ,,PODPORA DETI HENDIKEPOVANYCH FYZICKY CI
PROSTREDIM, VE KTEREM VYRUSTAJI“ a od Nadace
Agrofert jsme obdrzeli 50 000 ,-Kc.

Predmét Zadosti — zamér, projekt i aktivita, na kterou jsme zZadali
prispévek:

Ugelem Spolku Helpment je podpora vychovné vzdélavaci a zajmové &innosti zaka se
specidlnimi vzdé&lavacimi potfebami a rovnéZ pomoc pii ziskavani finan¢nich prosttedkii na
materialni vybaveni jednotlivych tréninkovych pracovist. Prioritou jsou v soucasné dobé
multisenzorickémistnosti ve Skolnim prostredi, které chceme rovnéz zptistupnit Siroké
rodicovské vetejnosti lipenského regionu. Projekt pod nazvem ,, Chceme zlstat spolu‘ je
zaméfen na celé rodiny, které pecuji o dité s t€Zkym omezenim pohybu, orientace a
komunikace. Predkladany projekt umozni realizovat a v praxi ovéfit cileny, strukturovany
program, ktery je zaméfen na aktivizaci déti s tézkym zdravotnim postizenim a na aktivizaci,
vzdélavani a podporu jejich rodicl a sourozencl zvladat narocné Zivotni situace. Projekt jako
vedlejsi pfinos umozni vytvaret nové socidlni kontakty a svépomocné skupiny poucenych
rodict. Svépomocné skupiny rodict se nasledné stavaji dilezitym kontaktnim ¢lankem a
divéryhodnym rddcem/mentorem rodinam, které vyhledaji pomoc nasi organizace. Tento fakt
piispiva k zvySovani personalizace naSich sluzeb. Zajisténim materidlniho vybaveni
jednotlivych multisenzorickych mistnosti, coz je zamérem predkladaného projektu,
ptedstavuje aplikovatelny pfiklad pomoci rodindm feSit ndro¢né Zivotni situace z hlediska
potieb a z4jmu vSech ¢lent a nabizi jednu z cest vedouci ke zlepSeni kvality jejich Zivota, k
podpofte soudrznosti a funkénosti rodiny, pfedchazeni zavislosti rodiny na institucionalni péci
0 jejich ¢lena s TZP.



Cinnost, na kterou jsme Zadali nada¢ni prispévek:

Nadacni prispévek zadame na vybaveni mistnosti multisenzorického razu pro zajisténi
Motivaéné aktivizaéniho programu déti s tézkym zdravotnim postizenim a jejich rodiny.
Jedna se zejména o materialni dovybaveni snoezelenu, senzorické mistnosti pro bazalni stimulaci

a rehabilita¢ni mistnosti s polohovanim.

Planované aktivity (seznam planovanych aktivit véetné harmonogramu, poctu
ucastnikii, popisu aktivit a poZadovaného vystupu:

Motto projektu : I ¢lovek s nejtéz§im postizenim mize zit dlistojny a plnohodnotny Zivot — jen
k tomu potiebuje pomoc jinych. Socidln¢ aktiviza¢ni sluzby budou poskytovany rodindm s détmi
s tézkym postizenim formou setkévani se rodict a zaka v terapeutickych dilnach. Hlavni
myslenkou pii tvorbé projektu bylo vytvofit témto rodi¢lim prostor pro spole¢né setkavani, kde
si budou moci piedavat vlastni zkusenosti, rady, napady. Prostor, kde mohou sdilet vlastni
témata vyplyvajici z feSeni kazdodennich situaci rodice postizeného ditéte. Multisenzorické
prostory budou rovnéz tréninkovymi pracovisti, predevsim také mistem, kde mohou rodice ziskat
podporu a povzbuzeni (tzv. svépomocnd skupina), s védomim, Ze na to nejsou sami. Socialné
aktivizacni sluzby obsahuji vychovné, vzdélavaci a aktivizaéni ¢innosti, zprostredkovani
kontaktu se spoleCenskym prostifedim, terapeutické ¢innosti a pomoc pfi prosazovani prav a
z4jmu. Socialng aktivizacni sluzby zahrnuji pfedevs§im aktivity zajmové, vzdélavaci a
volnocasové. Cilem je podpora socidlnich dovednosti a zlepSeni kontaktu se spolecenskym
prostfedim, podpora uzivatelii pii participaci na bézné dostupnych aktivitach. Nové se v roce
2017 zamétime na tvirci aktivity rodicl se svymi détmi. Diivodem je vytvoifeni a materidlni
zajisténi jednotlivych tréninkovych pracovist' v areédlu skoly, které by slouzily k pravidelnému
setkavani nejen rodicl téZce postizenych zaki z nasi skoly, ale 1 jinym rodictim, které maji tyto
jedince v dlouhodobé péci. Dlivodem pro vytvoieni jednotlivych tréninkovych pracovist’ je snaha
Skoly o maximalni integraci téZce postiZenych obc¢anii do spole¢nosti a ovéfeni jejich schopnosti
obstat nejen pracovnich aktivitach, ale i v komunikaci a intenzivnim kontaktu se zdravou
populaci. Na tréninkovych pracovistich budou probihat pracovni programy dle diagnostiky
pracovnich schopnosti a dovednosti. Projekt pedstavuje aplikovatelny ptiklad pomoci rodinam
fesit narocné Zivotni situace z hlediska potieb a zajmu vSech ¢lent a nabizi jednu z cest vedouci
ke zlepSeni kvality jejich Zivota, k podpoie soudrznosti a funkénosti rodiny, predchazeni
zavislosti rodiny na instituciondlni péci o dite 1 dospélého €lena s t€Zkym omezenim pohybu,
orientace a komunikace. Béhem realizace projektu rodice samostatné nebo se svymi détmi
projdou pracovnimi programy jednotlivych tréninkovych pracovist, zvysi si timto znalosti a
odbornou vybavenost, sezndmi se s netradi¢nim materidlnim vybavenim, které je nezbytnym
predpokladem k vytvateni vhodnych podminek pro zdarny vyvoj ditéte s postizenim v prostiedi
rodiny s respektem k potfebam ditéte a potfebam ostatnich ¢lentd rodiny.

Harmonogram projektu:
Duben 2017 — ¢erven 2017 — Kli¢ova aktivita ¢.1:
Zajisténi materidlniho vybaveni jednotlivych multisenzorickych mistnosti (snoezelen, mistnosti

pro bazalni stimulaci, rehabilitaéni polohovaci mistnost). V tomto obdobi bude rovnéz vetejnost
informovéna a probihajicim projektu a ziskaném grantu formou Lipenskych listl a Nového



Prerovska a zaroven na webovych strankéach skoly. Bude zajiSténa fotodokumentace
zakoupené¢ho vybaveni a pomucek , které budou oznaceny formulaci : .“Bylo zakoupeno z
nadacniho prispévku Nadace Agrofert”. Zodpovidd manaZzer projektu : Mgr. Jarmila Slezd¢kova

Z.4¥i 2017 — klicova aktivita ¢.2 :

Rehabilitacné terapeutické aktivity ve snoezelenu Program bude probihat po cely mésic formou
individuélniho pfistupu k jednotlivym rodindm. Rodice se svymi détmi a ptipadné dal§Simi
rodinnymi pfislusniky se seznami s vybavenim a metodami prace ve snoezelenu, které by jim
mohly i v domacim prostfedni usnadnit péci o tézce postizené dité. V zavéru mésice probéhnou
setkani vSech zapojenych rodict , kde mohou rodice ziskat podporu a povzbuzeni
(tzv.svépomocna skupina), s védomim, Ze na to nejsou sami. Zodpovidaji specidlni pedagogové :
Mgr. Jindiiska Gad’'ourkova, Mgr. Téna Musilova

Rijen 2017 — kli¢ova aktivita & 3 :

Rehabilitacné terapeutické aktivity v bazélni dilné Program bude probihat po cely mésic formou
individualniho pfistupu k jednotlivym rodindm. Rodice se svymi détmi a ptfipadné dal§imi
rodinnymi pfislusniky se sezndmi s vybavenim a metodami prace bazalni stimulace, které by jim
mohly i v domécim prostfedni usnadnit péci o téZce postizené dité. V zavéru mesice probéhnou
setkani vSech zapojenych rodict , kde si rodice budou predavat vlastni zkusenosti. Rodice
mohou rovnéz v odpolednich hodinach travit volny ¢as v téchto nové vybudovanych prostorech
pod vedenim specialniho pedagoga popf. asistenta pedagoga. Realizuje : Mgr. Marcela Prva,
psycholog, bazalni terapeut Zodpovidaji specidlni pedagogové : Mgr. Jindfiska Gad’ourkova,
Mgr. Tana Musilova + asistenti pedagoga

Listopad 2017 — prosinec 2017 :

Rehabilitacné terapeutické aktivity v rehabilitacni mistnosti Program bude probihat po cely
mésic formou individuélniho pfistupu k jednotlivym rodindm. Rodice se svymi détmi a ptipadné
dal$imi rodinnymi pfisluSniky se sezndmi s vybavenim a metodami prace pfi polohovani a
rehabilitaci, které by jim mohly 1 v domacim prostfedni usnadnit péci o téZce postizené dité. V
zavéru mésice probchnou setkani vSech zapojenych rodict , kde si rodice budou predavat vlastni
zkuSenosti. Rodi¢e mohou rovnéz v odpolednich hodinach travit volny ¢as v téchto noveé
vybudovanych prostorech pod vedenim specialniho pedagoga popf. asistenta pedagoga. Tuto
cast projektovych aktivit povede zkuSeny fyzioterapeut Skoly. Zodpovida : Mgr. Petra Hordkova,
fyzioterapeut + specialni pedagog, Mgr. Tana Peterkova ( spec.ped.) + asistenti pedagoga V
zéaveru projektu probéhne — Den otevienych dveti, kde bude zejména prezenta¢ni formou
zhodnocena ¢innost jednotlivych projektovych aktivit. Prostfednictvim fotodokumentace
potizené z jednotlivych aktivit bude na webovych strankach Skoly provedeno zavére¢né
hodnoceni projektu a jeho vyuctovani. Zodpovida manaZer projektu : Mgr. Jarmila Slezackova.

Cil zaméru/projektu:

Cilem projektu je podpofit funkénost rodiny, zvysit informovanost a znalostni vybavenost rodin

s ditétem s TZP jako nutné podminky pro to, aby byly schopny o své déti pecovat co nejdéle v
domécim prostiedi a pfitom napliiovat i své pfirozené potieby. Projekt pomtiZze rodindm nalézat
vhodna feseni slozitych Zivotnich situaci a podpofi orientaci, resp. reorientaci rodin k
upfednostnéni péce rodinné nad péci Gstavni/instituciondlni. Projektové aktivity cili ke zvySeni
kvality zivota ditéte a jeho rodiny a napliiovani jejich potieb. Cilem je rovnéz posilit integritu a
vnitini soudrznost rodiny, poskytnout moznost zvySovani znalostni a odborné vybavenosti rodict
déti s téZkym zdravotnim postiZenim jako nezbytného piedpokladu k vytvateni vhodnych



podminek pro zdarny vyvoj ditéte s postizenim v prostfedi rodiny bez nutné zavislosti na
institucionalni — tstavni péci s respektem k potfebam ditéte a Stranka 6 z 10 potiebam ostatnich
¢lenti rodiny. Cilové skupiny (nehodici se Skrtnéte): « Rodiny starajici se o postizené dité
Rodiny v ohrozeni ¢ Dit¢ v nahradni rodinné péci « Dité¢ v ustavni vychove « Jiné (uved'te): Pocet
podpoienych déti/rodin: 28 déti ve véku do 26 let / 27 rodin Finanéni piispévek klienta na 1hod
poskytované sluzby (v ptipad¢, ze se klient finanéné nepodili, uved'te ,,0 K&“): 0,- 4.

Odivodnéni zaméru (prinos projektu, odiivodnéni jeho potiebnosti):

Realizaci projektu dojde ke zvysSeni prestize naseho Skolniho zafizeni a k posileni mistnich vazeb
mezi obCany lipenského regionu, skolou a rodinami, které vyzaduji bezprostiedni pomoc s péci o
tézce postizené dité. Realizaci projektu formou vzajemné komunikace a kooperace je zajisténa
pestra nabidka motivacnich a vzdélavacich aktivit pro potfebnou rodi¢ovskou verejnost a jejich
déti. Nejvyznamnéjs$im ptinosem projektu je pomoc socialn€ ohrozené skupin€ osob — rodicim,
détem a zaroven lze predpokladat, Ze dojde ke stabilizaci a zlepSeni Zivotnich podminek rodin s
postizenymi détmi v lokalité Lipnik nad Be¢vou. Planujeme a ptedkladame jen redlné véci, které
budou ve prospéch obyvatel regionu, zejména rodin, které budou realizaci projektu pozitivné
ovlivnény. Pfedkladany projekt je naplnén konkrétnimi udaji, konkrétnimi tématy a
skute¢nostmi. Jako ucitelé — specialni pedagogové a obyvatelé Lipniku nad Becvou totiz
dokazeme jako nikdo jiny obsahle a s pfehledem vyjmenovat problémy, které je nutné aktualné
resit, zejména v oblasti péce o t¢Zce handicapované zaky a jiz dospé€lé klienty. Jak uz jsme
oznamili, nd§ program stoji na jasnych cilech. Prvni ¢asti rozsahlého projektu s vyuzitim grantu
v roce 2017 je vytvoreni multisenzorickych mistnosti jako tréninkovych pracovist’ a nasledujici
etapy rozvoje budeme postupné realizovat v nasledujicich letech. Pfedkladané projekty jsou vzdy
predstaveny rodicovské vetrejnosti podrobné tak, aby se k nim vzdy mohli vyjadtit vSichni z
cilové skupiny.

Planovana prezentace a komunikace projektu :

Veftejnost bude informovana a probihajicim projektu a ziskaném grantu formou Lipenskych listi
a Nového Prerovska a zaroven na webovych strankach skoly. - Bude zajisténa fotodokumentace
zakoupeného vybaveni a pomicek , které budou oznaceny Stranka 7 z 10 formulaci : .“Bylo
zakoupeno z nada¢niho ptispévku Nadace Agrofert. - Jednotlivé multisenzorické mistnosti
budou oznaceny sdélenim o poskytnuti nada¢niho ptispévku Nadaci Agrofert - Prezentace
projektu bude umisténa na www.zslipnik.cz a ve Vyro¢ni zpraveé spolku Helpment. Zptisob
prezentace podpory Nadace AGROFERT: - Ve vstupnich prostorach skoly bude umistén
velkoplosny plakat pfedstavujici prabeh projektu se sdélenim o poskytnuti nada¢niho piispévku
Nadaci Agrofert 6.

Spoluprace s dal§imi subjekty (v rdmci zaméru/projektu): ANO — NE (uved'te nazev/nazvy
spolupracujicich organizaci a formu spoluprace) Spolek Helpment v soucasné dobé realizuje
zejména vzajemné navstévy podobnych zatizeni vedoucich k ziskani novych zkusenosti a
poznatk. ( viz www.zslipnik.cz).

Personalni zajiSténi zaméru/projektu:

Odborny garant (titul, jméno a prijmeni, vzdélani, praxe, forma ucasti na projektu, vivazek):


http://www.zslipnik.cz/

Mgr. MiluSe Juranova, reditelka Skoly , vysokoSkolské magisterské studium specidlni
pedagogiky,

uvazek : 0

Je Fidicim pracovnikem realiza¢niho tymu, koordinuje praci metodickych odborniku a
komunikaci

s rodicovskou verejnosti. Je uznavanym odbornikem mezi specialnimi pedagogy
Olomouckého kraje a

zejména metodikem v oblasti péce o téZce postiZené jedince.

Personalni zajiSténi (titul, jméno a prijmeni, pozice, popis prdce, uvazek, event.
dobrovolnik):

Mgr. Petra Horakova . diplomovany fyzioterapeut, magisterské studium aplikované
télesné vychovy.

Bude realizovat praktické dilny fyzioterapeutickych metod a polohovani.

Uvazek : DPP — 25 hodin /4 250,- K&

Mgr. Marcela Prva, psycholog, bazalni terapeut

Bude realizovat praktické dilny ve snoezelenu a bazalni dilné.

Uvazek : DPP — 25 hodin /4 250,- K&

Manazer projektu : Mgr. Jarmila Slezackova

Rizeni projektu v&etné vécného a finanéniho vyhodnoceni a publicity

DPP - 25h/a 250,- K¢

Dobrovolnici: ANO — NE

Pocet dobrovolnikii:

Supervize: ANO — NE

Kdo supervizi poskytuje:

Mgr. Jarmila Sleza¢kova, projektovy manaZer SS a ZS Lipnik nad Be¢vou, Osecka 301

Finan¢éni zajiSténi zaméru/projektu:

Celkovy rozpocet zaméru/projektu, o jehoZ podporu zadate (cdstka shodna s castkou v
prilozeném rozpoctu): 85.000,- Ké

Pozadavek na prispévek Nadace AGROFERT (Castka shodna s castkou v prilozeném
rozpoctu): 85.000,- K¢

Financovani z vice zdroji: ANO — NE

Dalsi zdroje financovani (seznam darcii — i téch, u kterych je zatim pouze zazadano, viastni
zdroje — u vSech uved'te vysi Castky): prozatim nemame dalSi zdroje financovani.

Misto pusobnosti: Lipensky region, Olomoucky kraj



